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“Cuanto menos se diga, méas facil se remedia’. No hay leccién mas dificil de aprender que
el control delalengua. Y no hay sabiduria mayor que ponerla en préctica.

Si uno no habla con precaucion, “paga caro por lo quedice’ y pagar eslo que muchas veces
duele. Por esas razones es de mucha prudenciad proverbio antiguo: “Pesabien tus pdabras. No
sea que se vuelvan espadas— espadas de dos fil os que cortan tanto aquien las dice como aquien las
oye’. Feneldn dijo: “El hombre prudente piensa antes de hablar; € tonto habla primero y piensa
después’ pero con remordimiento y tristeza. Las palabras todavia dentro del corazén pueden
modificarse, cambiarse, borrarsey callar, pero unavez salidasde laboca, cuales flechas disparadas
yano regresan. El valor delaprudenciaen el uso delas palabras se notaen lafébuladel l1edny sus
tres consgjeros.

Un dia e rey ledn hizo una pregunta a tres consejeros quienes le aendian. Su majestad
pregunt6 al 0so si podia sentir algo desagradable en su aliento. “Como no”; contestd el 0so. “Su
aliento es abominable, detestable”. Con un fuerte zarpazo el |edn postré a pobre 0so. Entonces su
majestad [lamo al mono 'y le repitid la misma pregunta. “No, no, no,” contesté el mono. “De lo
contrario, su aliento escomo lafraganciadelarosa’. Entonces el mismo zarpazo real boté a mono
dejandole postrado al lado del pobre 0so. La misma pregunta se le hizo a Reynardo, €l zorro.

Sefior Reynardo, dd zapato del rey, la mera horma,
Con grande tino a su rey contesta:

“Vuestra Majestad, oh Rey Leo. Perddn os suplico.
Pero con ese gran catarro gue hace dias padezco,
Oloresy hedores distinguir no he podido.”

Con su tino, amigo Reynardo, problemas evita.

Su cabeza prudente y su lengua refrenada
Leaseguran al zorro su bieny su vida.”

Probablemente todos estemos de acuerdo en que lo que al mono le cayd, fue bien merecido,
porquelalenguahal agadoraes de despreciarse siempre, seadequién o por donde seencuentre. Cad
siempre va con algun interés personal de parte dequien lausa. Ciertalastima o simpatia se puede
sentir por el pobre 0so, d menos por su sinceridad que no siempre se muestra bgjo circunstancias
semejantes. Pero, de todas maneras, no habia necesidad de ser tan brusco. Tampoco mostraba
cortesia ni prudencia ser tan franco y tan enfatico en cuanto a un asunto persona. A lo largo
podemos ver que fue su propia brusquedad |a que trgo sobre si @ zarpazo que recibio.



El imprudentey franco 0so es buen gjemplo del “genio” que siempre hablasin consideracion
y se gloria y se enorgullece con “decir lo que piensa’. Esa persona acostumbra jactarse de su
franquezay de siempre “decir su parecer”. Andadiciendo: “Y o siempre hago saber las cosas como
son 'y eso tan pronto como se me presentala oportunidad”. Y ciertamente asi |o hace, aunque sus
pal abras sean caflonazos y catapultazos. A él, poco le importan las sensibilidades gjenas, siendo €l
caso queningunas propiastiene. No ledue eirritar pi e es sensiblesyaque su propio pellgo escomo
el del rinoceronte. Seguramente no ha aprendido que sus “ pal abras son como golpes de espada’.
Que aprenda que su lengua, cual de los sabios, podria convertirse en medicina.

“Palabras blandas jamas un hueso han fracturado;
Pero palabras duras muchos huesos han quebrado”.

Aprendamos del 0so la imprudencia de ciertas formas de hablar. Tengamos presente €l
adagio:

“Todalaverdad, no hay por qué siempre decir.
Algunos haciéndolo, creyéndose vdientes,
Se muestran ser muy insolentes’.

El necio esel que dariendasueltaasu lengua. “El que guarda su bocay su lengua, suama
guarda de angustias’.

Aprendamos del zorro que “en boca cerrada no entran moscas’; que “la lengua callada
ningun mal provocay ningln riesgo corre”. “Palabras son platapero €l silencio esoro”, dijo Toméas
Caryle. Un antiguo adagio escocésrezaasi: “ Sabe mucho quien sabe cuando hablar; pero sabe més
quien sabe callar”.

L os antiguos solian decir: “El hombre tiene dos oidos pero una solalengua, por lo tanto le
conviene escuchar dos tantos y hablar uno”. Esamedida, por cierto, eslamaxima, y s todaviael
hombre hablara la mitad de ella, e mundo no tendria que lamentarlo. “El hablar viene por
naturaleza, pero e silencio esfruto del entendimiento”.



