El Secreto de un Hogar Feliz

por Luis Palau

Todo & mundo estd buscando desesperadamente una solucion a los
problemas del hogar moderno. Las estadisticas demuestran que las separaciones y divorcios
aumentan constantemente. Cantidades de articulosen revistasy periédicosanalizan y diagnostican
el problema del hogar en nuestros dias.

Todos deseamos tener un hogar feliz. Unicamente un loco alegaria que se casa para ser
infdiz. Y el secreto deunhogar feliz, sl esque selepuede llamar secreto, se encuentraen laBiblia,
el libro més maravilloso de la historia.

LaBiblia ensefia como alcanzar un hogar feliz, y nos danormasy leyes paravivir segun €l
plan divino. Cristo morando en el corazén del hombrey la mujer, he ali e fundamento para un
hogar feliz.

Para Ella

Mujer perfecta? Nadie debe esperar la perfeccion. Somos seres débiles e imperfectos.
Demasiados hombres demandan de su mujer la perfeccon que ellos mismos estan lejos, muy |gos
de poseer.

Sinembargo, laBibliasefidaprincipiosque, si laesposapracticara, laacercarianal ideal méas
elevado que & corazén humano puede esperar aqui en latierra.

En primer lugar, laBibliaensefiaque el matrimonio debe haber sumisién mutua: “Honren
a Cristo, sometiendose los unos a los otros’ (Efesios 5:21). El amor produce sumision ala otra
persona; del esposo hacia la esposay viceversa; de padres 'y de hijos. Tal sumision indicara un
espiritu humilde y la presencia de Cristo en e corazon.

En segundo, laBibliadeclaraen Efesios 5:22, 23 que |a esposa debe sujetarse a su marido
como al Sefior. Ellano debetomar ladelanteray dirigir las situaciones en € hogar, sino que debe
sujetarse a su esposo como s se sujetaraal Sefior. Por cuanto el esposo ha sido indicado por Dios
como cabeza el hogar, la esposa esta sujetaa él.

En tercer lugar, laBiblia dice ala esposa que tiene que respetar a su marido: “Laesposa
debe respetar a su esposo” (Efesios 5:33). El respeto tiene que ver con laactitud del corazén. No
estan solo d respeto externo, Sno también un aprecio interno; es un sentido de gratitud a Dios por
haberle dado ese hombre para compartir la vida.

En cuartolugar, laBibliaensefiaquelaesposahadeser pura: “ . . . a ver su conducta pura
y respetuosa’ (I Pedro 3:2). Hay que cortar por 1o sano con afectos divagantes y codicias secretas
e impuras. La pureza no se fabrica, sino que Cristo la hace nacer en €l corazon. Y tal pureza
demuestraen las pdabras, las miradas, el vestir y lasacciones. Lamujer que quiere un hogar feliz
habra dedicado a su esposo su ser més intimo.



Para El

A usted, marido, laBibliale dice algo asombroso: “ . . . el esposo es cabeza delaesposa, de
lamismamaneraque Cristo es cabeza de ese cuerpo suyo queeslaiglesia. ..” (Efesios5:23). ESo
significaque usted, como esposo, es simbolo de Cristo en su familia. Usted es cabezadel hogar, y
en particular de su esposa. Ahorabien, ¢qué quiere decir ser cabezay ser simbolo de Cristo?

En primer lugar, significaque el matrimonio debe practicar unamor sacrificante. LaBiblia
afirmaque “Cristo amé alaiglesiay dio su vida por ella’. ¢§Ama usted a su esposa hasta el punto
deentregarse en sacrifico por ella? En el hogar feliz el marido amaasus mujer semanatras semana,
mes tras mes, afo tras afo. Y la amatanto 0 més que en la noche de bodas, porgue en € hogar
cristiano €l amor crecey se hace cada vez mas profundo. El egposo siempre debe amar a su esposa
como |o prometi6 cunado se casaron . . . hastadar su vida por €lla.

En segundolugar, al ser simbolo de Cristo el esposo piensaen suesposa. Cristo esperaque
YO0, COMO eSPOS0, piense en mi esposay tengaparaellalos planesmasdignos. El esposo demuestra
su amor siendo confidente, compartiendole sus planes, susluchas, sus anhelosy todas sus degrizs.

En tercer lugar, ser cabezasignificaque el marido procuraembellecer a sus esposaporque
laama. El corazdn alegre de unamujer gue sabe que su marido estd enamorado deella, hermoseara
su rostro. Unamujer amada es una mujer bella.

En cuartolugar, e marido queamaasu esposalasustentay lacuida. Essu responsabilidad
mantener alafamilia., ademas de cuidarla con todala pasién y fuerzas de su ser.

En quinto lugar, el marido que amaa su esposa, vive con ella*“ sabiamente” (I Pedro 3:7).
Esto significa que € marido debe comprender a su compafiera.  Aungue nunca conoceremos
total mente anuestra esposa en lo masintimo de su corazén, podemos esforzarnos por comprenderla
y vivir con dla segin el grado de conocimiento que alcancemos.

En sexto lugar, laBiblia exhortaa marido: “Dando honor alamujer como avaso fragil”
(I Pedro 3:7). Jamés se ria ni se burle de ella ante otros. Ella merece todo el honor y el
reconoci miento de su esposo. Por |o tanto, demuéstresel o todoslos dias. El honrar asi asu esposa
traera alegria a su corazon.

Para Los Dos

Devez en cuando salgaapasear con suesposay tomeladelamano o del brazo, como cuando
eran novios. Esto ayudard a que €lla se sienta rejuvenecida, llana de amor y la galanteria de su
marido. Sea cortés con su esposa todos los dias; de vez en cuando, |lévele un regalito.

Y usted, esposa, renueve también los votos que un diahicieraaquienhoy es su esposo. Esté
esperando su regreso del trabajo todoslos dias. Arréglese, pongase su perfume favorito y espérdo
con una sonrisay con esa comida queaél tantole gusta 'Y éstatambién serd su felicidad si hace
feliz asu marido.

Amor y Perdén
Lahonestidad entre esposos es esencial. Enrealidad, es un factor quesalvaa hogar de mil
tristezas y tropiezos. Dichasinceridad a menudo crearéla necesidad de que se perdonen las faltas
mutualmente. En las escrituras leemos “ Sean buenos y compasivos unos con otros, y perdénense
unos aotros, asi como Dios los perdoné a ustedes en Cristo” (Efesios 4:32).



Que perfume sin par es decir: PERDONAME. HICE MAL. Al recordar cuanto le ha
perdonado Dios, le resultard més fécil perdonar alos miembros de su familia.

El ambiente de un hogar se notardpidamenteal entrar ené, y se puede advertir con facilidad
si hay onoamor. Si los miembros de unafamilia, en particular €l padrey lamadre, estan llenos del
Espiritu Santo, estaran también llenos de amor. Lamanera de crear un ambiente de amor es estar
Ileno y controlado internamente por Cristo. De esa manera, demonstraremos anor en cada paso y
circunstancia.

Cristo en su Corazon es el Secreto

Cristo quiere entrar en su hogar, quiere compartir su mesa, cuidar de sus hijos, quiere ser
padre de su familia, bendecir su casay guiar € futuro de cada uno.

Amablelector o lectora, si en su vida hay pecados en relacién con su hogar, su esposa, 0 su
esposo, contra sus padres o sus hijos, reciba a Cristo en su corazén por lafe. Dios hace una
grandiosapromesaatodo aguel que deseaun hogar feliz: “ Cree en el Sefior Jesucristo y seras salvo,
tuy tu casa’” (Hechos 16:31).

Si el padre recibe por lafe a Cristo en su corazén como Sefior y Salvador, si lamadre hace
esa decisgon y los hijos también, su hogar seraun hogar feiz.

Cristo es el secreto delafelicidad, y Cristo debeestar en el corazén de cadaintegrante de la
familia. El debe ser Sefior y Salvador delavidadiaria. Cuando Cristo entraen el corazén, el hogar
esfeliz, esun pedazo de cielo en latierra, porque lafelicidad real estden Cristo Jests. ¢Esta Cristo
en su corazén? ¢Es su hogar un pedazo del cielo? ¢Estén todos en hogar compartiendo ese pedazo
decielo? QuieraDiosqueasi sea. Y que su hogar feliz, junto con el mioy € de muchosotros, haga
denuestrapatriaunapatriamejor. El cambio enlasociedad comienzacon el cambio en el individuo
y en su hogar.

i Revolucionemos nuestro mundo con hogares donde Cristo sea Rey y Sefior!

No obstante, toda la familia, aunque sea una familia crigiana, tiene luchas y momentos
dificiles. Vivimos en un mundo corrompido por el pecado, donde nadie esta exento de problemas.
Dificultades econdmicas, desempleo, separacionesforzadas por | ascircunstancias, muertedeun ser
guerido, decisiones que aveces resultan desagradables . . . Todos sufrimos tensionesy también las
provocamos. Hay que recordar las palabras del Sefior Jestis cuando previno asus discipulos. “En
estatierrales abundaran siemprelas pruebasy lastristezas, pero no teman, porque yo he vencido a

mundo” (Juan 16:33).

Ahora bien, s quiere una familia alegre, feliz y armoniosa, las cosas no sucederan
instantaneamente de lanoche alamafiana. Debe buscar y procurar lafelicidad conyugal y familiar.
Debe dedicar tiempo alos suyos. Lafamiliafeliz es el resultado de la dedicacion de | os esposos a
la busgueda de la armonia familiar en Cristo. Por lo tanto, ocUpese, trabge con ahinco, asumasu
responsabilidad, ponga aCristo en d centro de su hogar, y pronto severan los resultados.

Que Dios bendiga su hogar en este diay parasiempre.

-del Hogar Cristiano

Hogar, dulce hogar. No hay sitio
bajo el cielo mas dulce que el hogar.




