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Introducción 

 

¡Bienvenido al discipulado “Siguiendo a Jesús”!  

Me alegro muchísimo que haya decidido aprender más acerca de cómo ser un mejor discípulo de Cristo. 

Seguir a Jesús es mucho más que hacer una oración de arrepentimiento; ese es solo el primer paso. Ahora, 

debe aprender a caminar con él, seguir su ejemplo y obedecer sus mandamientos. Para esto se requiere un 

nuevo estilo de vida.  

Espero que, al estudiar cada lección, su amor y fervor por Cristo pueda aumentar cada vez más.  El propósito 

de ese discipulado es enseñarle como agradar a Jesús y cómo desarrollar una relación íntima con él, una 

relación que perdure por el resto de su vida y la eternidad. 

Las lecciones están diseñadas para facilitar la comprensión de los temas. Las introducciones de cada una de las 

lecciones dan una anécdota o ilustración que prepara al estudiante para tener un enfoque de la lección. Al final 

de cada lección hay preguntas de repaso para reforzar el conocimiento adquirido. También cada lección tiene 

tareas para que pueda aprender el orden de los libros de la Biblia, memorizar versículos claves y leer porciones 

de la Biblia relacionadas con los temas de las lecciones. Todo esto con el fin de ayudarle formar el hábito de 

leer y estudiar la Biblia a diario.  

Siéntase libre de hacerle a su maestro cualquier pregunta que tenga sobre la Biblia o la lección. Este es el 

momento de consolidar su fe en Cristo y en su palabra. Si no entiende algo, o surgen dudas mientras realiza 

sus tareas durante la semana, no tenga miedo de preguntar. Los discípulos tenían muchas preguntas para Jesús, 

y Él les respondía, de esta manera ellos aprendieron. Un buen discípulo hace muchas preguntas.  

Una vez que termine el discipulado y sea bautizado, comparte estas mismas lecciones con otros. Enseñándoles 

a fortalecer aún más su fe y convicción. Instruya a un nuevo convertido en su iglesia, comparta las lecciones en 

un grupo de crecimiento. De una u otra manera busque la forma de ayudar a otros para que aprendan cómo 

seguir a Cristo. Esto es parte de la gran comisión que Cristo dejó a sus discípulos en Mateo 28:19-20 “Por 

tanto, id, y haced discípulos…enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado…” Los discípulos 

forman a otros discípulos.  

Lo animo a finalizar el discipulado y a poner en práctica cada lección. Repase las lecciones para mantener lo 

aprendido en su mente. Dios le ayudara a cambiar, y a ser moldeado a la imagen de Cristo, pero no es fácil. 

Determine desde hoy ser el mejor discípulo que pueda. Totalmente entregado al control de Cristo en su vida, 

así con la ayuda del Espíritu Santo usted va a aprender a andar como Jesús anduvo.  

Que el polvo de los pies del rabino Jesús caiga sobre sus pies. 

Eric Kuhns 
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 Discipulado 1 — Lección 1 

Jesús te está Llamando 

Introducción 

Había un grupo de marines de los estados unidos 

que tuvieron que llevar a cabo una misión muy 

peligrosa. Ellos tenían que rescatar a un grupo de 

prisioneros que se encontraban secuestrados en la 

casa de un terrorista. Los prisioneros habían sido 

abusados y torturados por muchos días. Los marines 

llegaron por helicóptero, y empezaron a buscar en 

cada cuarto al grupo de prisioneros. Por fin uno de 

los marines los encontró. El grupo de prisioneros 

estaban con las cabezas inclinadas hacia abajo y 

aglomerados en una esquina. El marine les grito, 

“Soy marine de los estados unidos, levántense y nos 

vamos, no tenemos mucho tiempo. Síganme.” Pero 

nadie se movía. Entonces el marine, se sentó al lado 

de uno de los prisioneros y puso su brazo sobre sus 

hombros y le dijo, “Yo soy su amigo, no su 

enemigo, le vengo a rescatar no a dañar. Vámonos 

de aquí.” Cuando el prisionero se dio cuenta que de 

verdad era un marine y no un enemigo él y los 

demás se levantaron y siguieron al soldado y fueron 

rescatados. 

Así como ese marine llamó al prisionero, Cristo nos 

está llamando. Hemos sido torturados por el 

enemigo y las consecuencias del pecado. Pero Jesús 

ha venido a rescatar y restaurar nuestras vidas. Él le 

está llamando para que usted sea su discípulo. ¿Está 

dispuesto a levantarse, dejar sus cadenas y seguirle a 

él? 

 

¿Quién es Jesucristo? 

Lo que usted cree acerca de Cristo importa. Algunos 

creen que él era solo profeta, o un buen maestro. 

Pero la Biblia nos enseña que él es Dios y solo por 

él podemos ser salvos y perdonados de nuestros 

pecados. 

 

1. Él es Dios Encarnado 

 Él siempre ha existido y es parte de la Trinidad 

2. Él fue Sin Pecado 

Él no nació con la naturaleza pecaminosa, ni 

cometió pecado (I Pedro 2:21-22). 

3. Él Murió Por Nuestros Pecados 

(I Pedro 3:18, II Corintios 5:14-15) 

4. Él Resucitó de la Muerte 

(Lucas 24:1-6, Romanos 10:9) 

5. Él es el Único Salvador 

Él vino a nuestro mundo siendo Dios sin pecado 

para poder ser nuestro cordero sin mancha y tuvo 

que ser hombre para poder morir por nosotros. Él es 

100% Dios y 100% hombre.  Él es más que un 

profeta o buen maestro, él es Dios. Solo por él 

podemos ser salvos (Juan 14:6, Hechos 4:12). 

 

¿Por qué Debo Seguir a Jesús? 

Ya vimos que nadie más nos puede salvar y 

perdonar nuestros pecados. No podemos ser salvos 

por ser buenas personas o por dar limosnas a los 

pobres (Efesios 2:8-9 salvos por gracia). No 

podemos buscar salvación a través de santos, 

ángeles u otras personas (I Timoteo 2:5 no hay otro 

mediador). Usted debe seguir a Jesús para ser salvo 

de sus pecados y no sufrir los tormentos del infierno 

y porque él lo ama. (Juan 3:36, 1 Juan 4:19).  

 

¿Qué Significa Seguir a Cristo? 

Seguir a Cristo significa abandonar el pecado, tener 

un arrepentimiento genuino y un cambio en el 

rumbo de su vida. Significa creer en él, como  en el  

sacrificio para perdón de pecados y que de ahora en 

adelante usted va a permitir que él controle su vida.  

Lucas 9:23-25 Ya no va a vivir para las cosas del 

mundo, va a “perder” sus deseos y deleites 

pecaminosos, va a tomar la cruz de sufrimiento y 

sacrificio por causa de Cristo, va a seguir el ejemplo 

y enseñanzas de Cristo, usted va a obedecerle.  
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Hay que pedir a Cristo que perdone sus pecados y 

que él sea su Salvador (Hechos 2:38). 

Significa que ahora usted va a seguir los 

mandamientos de Cristo y la Palabra. Va a vivir 

guiado por los principios bíblicos y no la corriente 

del mundo (Juan 14:15, Juan 14:26). 

Cristo tiene que ser su ejemplo. Viva lo que él dijo y 

lo que él hizo. Nuestra meta es ser como él. (I Juan 

2:6). 

 

Historia Bíblica  

Lucas 19:1-10 Zaqueo 

Zaqueo le había robado a mucha gente, él era 

recolector de impuestos. Pero cuando Cristo vino a 

su casa él se arrepintió y dijo que él iba a restituir lo 

que él había robado. El arrepentimiento es una 

decisión que produce cambios.   

Cristo le llama, la decisión es suya. Nadie puede 

decidir por usted, es muy personal. ¿Va a seguir a 

Cristo con todo su corazón? 

* Pregúntese si ha tomado la decisión de seguir a 

Cristo o si lo quiere hacer.  

 

 

 

 

 

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿Quién es Jesús? 

2. ¿Por qué Jesús tuvo que ser Dios y hombre? 

3. ¿Cómo podemos ser salvos? 

4. ¿Por qué debemos seguir a Cristo? 

5. ¿Qué significa seguir a Cristo? 

6. ¿Hay otros mediadores aparte de Cristo entre el 

hombre y Dios? 

7. Cuente la historia de Zaqueo 

 

 

Tarea 

1. Memorizar el orden de libros desde Génesis 

hasta Proverbios. 

2. Hacer sus devocionales diariamente iniciando en 

el evangelio de Juan. Trate de leer por lo menos 

un capítulo cada día y tener por lo menos 15 

minutos de oración. Este tiene que ser un hábito 

diario. 
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 Discipulado 1 — Lección 2 

Discípulos de Cristo 

Introducción 

Cuando el explorador español Hernán Cortés 

aterrizó en Veracruz, México, en 1519, él iba 

decidido a obtener la conquista. Para asegurar la 

devoción de sus hombres, Cortés destruyó su flota 

de once barcos. Sin medios para retirarse, el ejército 

de Cortés tenía sólo una dirección en la cual 

moverse y era hacia el interior mexicano. 

La decisión de ser un discípulo de Jesús es muy 

seria. Hay que quemar y destruir cada medio que 

facilite regresar al mundo. Lucas 14:25-33 nos 

explica el costo de ser discípulo. Es todo o nada. 

¿Está dispuesto ser un discípulo verdadero de 

Cristo? 

 

Definición de “Discípulo” 

El diccionario Oxford nos da la siguiente definición. 

1. Persona que sigue y defiende las ideas, doctrinas 

y métodos de un maestro.  

Un discípulo es alguien que aprende e imita las 

enseñanzas de un maestro. En este caso el maestro 

es Cristo Jesús. Nuestra meta es aprender de él, e 

imitarlo. La Biblia es el libro de texto y los 

evangelios nos muestran como era Cristo cuando él 

vivió entre la gente. 

 

I. Un Discípulo Sigue e Imita a Jesús 

 I Juan 2:6 Él que dice que permanece en él, debe 

andar como él anduvo.  

Tiene que poner a Cristo como el modelo de su vida.  

Trate de amar como él, perdonar como él, ser 

amable como él, ser humilde como él etc.  

¿Que hace un deportista que quiere jugar como un 

jugador famoso? Lo imita, estudia bien la forma en 

la que juega, las tácticas que usa y trata de 

repetirlas. Así tenemos que imitar a Cristo Jesús. 

¿Cómo venció Jesús el pecado? ¿Cómo trató Jesús a 

sus enemigos? ¿Cómo nos enseñó a orar? ¿Está 

imitando a Cristo o está imitando el mundo con sus 

modas, su forma de hablar, su forma de pensar y 

actuar? — Cristo tiene que ser el modelo para su 

vida.  

Colosenses 3:13 Hay que perdonar como Cristo. 

Juan 13:34 Hay que amar como Cristo. 

Filipenses 2:3-8 Hay que imitar la humildad y la 

actitud de un siervo como la que tuvo Cristo.  

 

II. Un Discípulo Se Niega a Sí Mismo 

La vida de un discípulo requiere de abnegación. Hay 

que seguir al Maestro aún cuando esto demande  

sacrificio.  

Mateo 16:24 Jesús pide abnegación.  

Hay que entregar sus sueños, planes, familia, 

posesiones, carrera, dinero, tiempo, logros, su ser, 

todo a Cristo Jesús. Él tiene que ser dueño absoluto 

de su vida. Cualquier cosa que él quiera quitar, 

añadir o cambiar en su vida, hay que decir sí a él. Si 

él lo quiere llamar a un ministerio, hay que estar 

dispuesto. No puede pelear contra la voluntad de 

Dios y seguir siendo su discípulo.  

Mateo 4:21-22 Juan y Jacobo dejaron la micro 

empresa que ellos tenían con su papá y lo dejaron a 

él en la barca.  

¿Está dispuesto sacrificarse por Cristo? ¿Está 

dispuesto obedecer el llamado a un ministerio?  

Discusión — ¿Cuáles son las cosas difíciles de 

entregar a Cristo para un nuevo creyente? 

 

III. Un Discípulo Depende de Jesús  

Juan 15:5  Sin Cristo no podemos hacer nada.  

Seguir a Cristo significa que usted depende de él 

para seguridad, felicidad y cualquier necesidad. Ya   
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Conclusión 

Ser discípulo de Cristo es una gran responsabilidad, 

hay que entender el costo. Pero al mismo tiempo es 

un gran privilegio y una vida muy bonita.  

Durante el tiempo de Cristo, cuando un rabí llamaba 

a un joven para ser su discípulo, era un gran 

privilegio. Era como una beca para ir al colegio. 

Cuando el joven salía y seguía al rabí, la madre 

decía a su hijo, “Que el polvo de los pies del rabí 

caiga sobre tus pies”.2 En otras palabras, camine tan 

cerca al maestro para que el polvo de su zapato, 

caiga sobre el zapato suyo. Pegase al Maestro e 

imite todo lo que él hace. Es así como tenemos que 

vivir.   

 

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿Qué significa ser discípulo? 

2. ¿Cuáles cosas debemos imitar de Cristo? 

3. ¿Qué significa abnegación? 

4. ¿Qué dejaron Juan y Jacobo para seguir a 

Cristo? 

5. ¿Cómo debemos depender de Jesús? 

6. ¿Qué significa ser pescador de hombres? 

 

 

Tarea: 

1. Memorizar en orden los libros desde Génesis 

hasta Malaquías. 

2. Seguir con sus devocionales diario en el libro 

del evangelio de Juan. 

 

no busca los vicios y placeres mundanos para llenar 

su corazón. Ya no confía en el dinero y lujos para 

completar su vida. Cristo viene a ser su fuente de 

gozo, de propósito y de seguridad. Cuando vengan 

preocupaciones, las deja en las manos de Cristo. 

Cuando vengan miedos, confíe en Cristo. Cuando no 

haya comida, trabajo o salud, hay que confiar en 

Cristo para suplir sus necesidades.  

Colosenses 3:1-3 Nuestra confianza y nuestro deseo 

está en Cristo. Deje de seguir las cosas mundanas 

para sentirse completo y seguro.  

Proverbios 3:5-6 Deje que Cristo guíe su vida.  

Discusión— ¿En qué área de su vida le es difícil 

depender de Cristo? 

 

IV. Un Discípulo es un Pescador de 

Hombres 

Mateo 4:19 Cristo quiere hacer de sus discípulos 

pescadores de hombres. 

“Pescador de hombre” significa alguien que atrae a 

otros a Cristo. Alguien que busca maneras de ganar 

almas al Señor. Hemos recibido el evangelio, hemos 

sido perdonados, debemos compartir esa gran 

noticia con los demás. No sea egoísta con el 

evangelio.  

Hechos 1:8 Tenemos que testificar de Cristo. 

Mateo 5:14-16 Somos sal y luz. Hay que mostrar 

buenas obras para que la gente glorifique a Dios. 

Mateo 28:18-20 Los discípulos reproducen otros 

discípulos. Hay que traer a otros a los pies de Cristo. 

¿Está preocupado por la salvación de otros? ¿Está 

compartiendo el evangelio? 
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 Discipulado 1 — Lección 3 

Enamorados de Cristo 

Introducción 

Llegó el día cuando una madre dio a luz a su hijo. 

Pero cuando la mamá hizo a un lado la cobija para 

ver a su bebé, ella estaba sorprendida, su bebé había 

nacido sin orejas. Pasaron los años y el niño creció 

pero sufrió mucho. Los niños en la escuela se 

burlaban de él por no tener orejas. Le llamaban 

“monstruo” y muchas veces el niño llegaba a la casa 

llorando. Un día los padres le preguntaron al doctor 

si podían hacer algo por el niño. El doctor respondió 

“Le podemos dar orejas solo si encuentran a un 

donante. Alguien tiene que estar dispuesto donar sus 

orejas”. Paso mucho tiempo y no había ningún  

donante, pero un día el papá llegó a la casa y le dijo 

a su hijo, que ya había alguien que donaría sus 

orejas. El niño estaba muy emocionado y fue 

operado, recibió sus orejas. Ya los niños no se 

burlaban de él, ya estaba feliz y tranquilo pero él no 

sabía quien había donado las orejas.  

Cuando el niño ya estaba grande, murió la mamá. El 

hijo y el papá se encontraban de pie a lado del ataúd 

para decir su último adiós. Pero el papá dijo a su 

hijo, “ Hijo, usted nunca supo quien donó las orejas, 

yo le voy a decir”. El papá quitó el pelo largo de su 

esposa, que cubría los dos lados de su cara y le 

mostró que era su propia madre quien le había 

donado las orejas. ¡Que amor! 

Cristo sabía que nosotros estábamos sufriendo no 

porque nos faltaran las orejas, sino porque nos hacia 

falta un salvador. El diablo se burlaba de nosotros y 

nos llevaba al infierno. Pero Cristo nos amó tanto 

que él vino no solo para dar sus orejas, sino para dar 

su cuerpo y sangre. El amor del Señor es sacrificial 

y él quiere que todos sean salvos. Es nuestro deber 

amarle, obedecerle y amar a nuestro prójimo.  

I. Amad a Dios Con Todo Su Corazón 

Mateo 22:37-39 37. Jesús le dijo: Amarás al Señor 

tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y 

con toda tu mente. 38. Este es el primero y grande 

mandamiento. 

Cuando nos convertimos, nos enamoramos de 

Cristo. Él llega a ser nuestro primer amor y el centro 

de nuestra vida. 

Amar a Dios en este versículo significa tres cosas. 

1. Es un amor intenso. Es con todo lo que somos, 

no con reservas o condiciones.  

2. Estar completamente en reposo, o estar 

intensamente satisfecho en Cristo. Ya no 

necesita nada, ni a nadie más para sentirse 

completo. Cristo llena el vacío en nuestra vida. 

3. Es un deseo intenso de permanecer cerca de él, y 

ser como él.  

Amor Leal  

Nuestro amor por Dios no puede ser dividido. Él no 

puede ser uno entre muchos, sino el único Dios de 

nuestra vida. (Mateo 6:24, Mateo 4:10) No puede 

decir que ama a Dios con todo su corazón si el 

deporte, la belleza, la aprobación de la gente, su 

familia, el dinero o cualquier otra cosa es lo más 

importante en su vida.  Eso quiere decir que no está 

completamente satisfecho en Cristo y quiere algo 

más, entonces no es un amor verdadero.  

Amor Obediente 

El amor por Dios requiere obediencia, este es el 

resultado natural del amor. Buscamos agradarle, 

cumplir sus deseos y voluntad. Sacrificamos 

nuestros deseos por complacer a Dios en todo. 

Cristo manda a que estamos sometidos (1 Juan 5:3-

5, Juan 14:15). La obediencia nos mantiene 

enamorados de Cristo. Una vez que toleramos la 

desobediencia nos vamos a enfriar (Juan 15:10).  

 

II. Amad a Su Prójimo Como a Si Mismo 

Mateo 22:39-40  39. Y el segundo es semejante: 

Amarás a tu prójimo como a ti mismo. 40. De estos 

dos mandamientos depende toda la ley y los 

profetas. 

El amor de Dios nos conduce al amor hacia nuestro  
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Conclusión 

Los dos grandes mandamientos hacen una cruz. 

Amamos a Dios con todo nuestro corazón (amor 

vertical) y amamos a nuestros prójimos como 

nosotros mismos (amor horizontal).  Este debe ser la 

cruz que marca y identifica cada cristiano.  

 

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿En la anécdota, porque la madre donó sus 

orejas a su hijo? ¿Cómo podemos comparar la 

anécdota al amor de Cristo? 

2. ¿Cuándo amamos a Dios con todo nuestro 

corazón, estamos contentos y completos o 

siempre buscamos satisfacción en el mundo? 

3. ¿Qué significa un amor leal y un amor 

obediente? 

4. ¿Qué nos mantiene enamorados de Cristo? 

5. ¿Qué nos identifica como cristianos verdaderos? 

6. ¿Según Levítico 19:18 que significa amar a su 

prójimo? 

7. ¿Nuestros enemigos también son nuestros 

prójimos? 

 

 

Tarea: 

1. Memorizar el orden de libros desde Génesis 

hasta 2 de Tesalonicenses. 

2. Seguir con sus devocionales diario en el libro 

del evangelio de Juan. 

 

prójimo. Porque cuando amamos a nuestro prójimo 

amamos a Dios y las personas hechas a la imagen de 

él (1 Juan 4:7-8). 

Es el amor por los demás que nos identifica como 

cristianos. Si no amamos a otros, estamos 

manchando la imagen de Dios y pisoteando su 

nombre (1 Juan 4:19-21, Juan 15:12).  

Amar a nuestro prójimo significa no vengarse ni 

guardar rencor. No significa que tienen que ser los 

mejores amigos, pero usted no buscara la forma de 

causarles daño. (Levítico 19:18). 

El amor por nuestro prójimo incluye a nuestros 

enemigos. No hay acepción a la regla. Todos son 

nuestros prójimos (Lucas 6:27-36). Cristo es nuestro 

ejemplo cuando perdonó a los que lo crucificaron.  

Lo que usted espera de otros, es lo que usted debe 

darle a ellos. Si usted espera respeto, usted debe 

respetar. Si usted espera cortesía y dignidad, usted 

debe lo mismo. “Como queréis que hagan los 

hombres con vosotros, así también haced vosotros 

con ellos.” 

Amar a su prójimo es ver la necesidad por la que 

está pasando y tener la capacidad y voluntad de 

ayudar a aquella persona (Mateo 25:35-40) así como 

el buen Samaritano.  
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 Discipulado 1 — Lección 4 

Conectados a Cristo 

Introducción 

Habían dos hombres en una lancha que habían 
quedado atrapados en aguas muy turbulentas. Ellos 
corrieron hacia una gran cascada. Mientras los dos 
hombres luchaban contra la corriente del río, 
algunos hombres en la orilla los vieron y les tiraron 
una cuerda. Los dos hombres se habían caído de la 
lancha y estaban tratando de salvarse. Uno de ellos 
agarró la cuerda, pero el otro hombre quien pudo 
haber agarrado la cuerda, en su desesperación agarró 
un pedazo de tronco que iba flotando en el agua. El 
hombre que agarró la cuerda, fue llevado a la orilla 
y rescatado porque tenía una conexión con la gente 
que se encontraba en tierra firme. El otro, aferrado a 
un tronco, fue arrastrado a través de las olas 
turbulentas y nunca fue encontrado. 

La fe le da una conexión con la orilla y la seguridad 
de llegar a tierra. Esa es la conexión de la roca, 
Cristo Jesús. Si agarra cualquier otra cosa, va a ser 
llevado por la corriente hacia la perdición.  

No Soltando la Cuerda 

Cuando nos arrepentimos de nuestros pecados y 
empezamos a seguir a Cristo, iniciamos a tener 
unión con Jesús. Somos adoptados y formamos 
parte de la familia de Dios. Cristo dice que somos 
como pámpanos y Dios es el tronco.  

Juan 15:1 Yo soy la vid verdadera, y mi Padre es el 
labrador. 2. Todo pámpano que en mí no lleva fruto, 
lo quitará; y todo aquel que lleva fruto, lo limpiará, 
para que lleve más fruto...5. Yo soy la vid, vosotros 
los pámpanos; el que permanece en mí, y yo en él, 
éste lleva mucho fruto: porque separados de mí 
nada podéis hacer.  

Esa unión en Cristo es nuestra cuerda de salvación. 
Tenemos que aprender como acercarnos más a él y 
producir más fruto para él.  

I. La Cuerda de la Oración 

Jesús nos mostró que la oración es de suma 

importancia para un creyente. Es el cordón 

umbilical del cual recibimos nutrientes y vitaminas 

espirituales. Si fue necesario para Cristo, 

seguramente es necesario para nosotros.                 

* Empezar con 

alabanza, en 

medio van las 

peticiones, al final 

es alabanza. Así 

como la oración 

Padre Nuestro. 

Alabanza 

Peticiones 

Alabanza 

El Ejemplo de Jesús 

1. Jesús oró muy de mañana (Marcos 1:35) 

2. Jesús se apartaba a lugares desiertos y oraba 

(Lucas 5:16) 

3. Él oraba en las tardes y noches (Mateo 14:23, 

Lucas 6:12) 

4. Él oró antes de comer (Lucas 24:30, Mateo 14:19) 

 

Jesús Enseñó Sobre la Oración 

1. Que lo haga con buenas intenciones           

(Mateo 6:5-6) 

2. Que no use vanas repeticiones (Mateo 6:7-8) 

3. Que sigamos el modelo de la oración Padre 

Nuestro (Mateo 6:9-13) 

 

 

  

 

 

II. La Cuerda de la Palabra 

Cristo enfatizó la importancia de la Palabra en su 

propia vida siendo ejemplo para nosotros enseñando 

que la palabra juega un papel muy importante en el 

crecimiento y victoria del creyente. 

1. La usó como un arma espiritual (Mateo 4;4,7,10) 

2. Enseñó que la palabra es verdad y firme (Mateo 

5:18, Juan 10:35) 

3. Conocimiento de la palabra nos guarda de 

errores y herejías (Mateo 22:29) 

4. Escudriñando las escrituras nos ayuda a conocer 

a Dios (Juan 5:39) 

Hay que leer la Biblia y guardar la palabra en su 

corazón. En mi corazón he guardado tus dichos, 

para no pecar contra ti Salmos 119:11                 
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Conclusión 

Como una silla de 4 patas, en las que todas son 

vitales y ninguna puede faltar, porque separados de 

él, no podemos hacer nada. Necesitamos tener las 4 

conexiones. Esta es la cuerda con la cual podemos 

salir de peligros y acercarnos más a Dios. Son de 

suma importancia para poder crecer en la gracia y en 

el conocimiento de Dios. 

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿Cristo dijo que él es la vida y nosotros somos 

que? 

2. ¿Qué son vanas repeticiones? 

3. ¿La oración es como una hamburguesa, cuales 

son las tres partes de la oración? 

4. ¿Qué nos guarda de errores y herejías? 

5. ¿Qué pasa cuando nos acercamos más a Dios? 

6. ¿A qué son comparados los creyentes? 

7. ¿Por qué es importante testificar de Dios a 

otros? 

 

 

Tarea: 

1. Memorizar el orden de libros desde Génesis 

hasta Apocalipsis. 

2. Seguir con sus devocionales diario en el libro 

del evangelio de Juan. Realice preguntas que 

surjan sobre la lectura.  

III. La Cuerda de la Unidad 

Cristo desea que seamos uno, que haya comunión 

entre creyentes y Dios (Juan 17:21,23). Mientras nos 

acercamos a Dios, debemos acercarnos más a 

nuestros hermanos y hermanas en Cristo.  

                                    Dios 

 

 

Creyente                    Usted                  Creyente 

 

1. Hay que perdonar a otros (Marcos 11:25-26) 

2. Los creyentes son comparados a una manada de 

ovejas que sigue a su pastor, no aislados. (Juan 

10:27).  

3. Asistir a la iglesia es una manera de mantenerse 

en unidad con Dios y con su hermano en Cristo. 

(Hechos 2:41-42, Hebreos 10:25) 

 

IV. La Cuerda del Testimonio Público 

Cristo no tenía vergüenza de evangelizar y de 

testificar de la grandeza de Dios. Es necesario 

testificar de Cristo y de los cambios que él ha hecho 

en su vida. Así como un charco de agua que no tiene 

salida, puede verse feo y oler mal. Pero donde hay 

salida el agua es limpia y hay vida. El Espíritu tiene 

que fluir a través de su vida y a través de su 

testimonio.  

1. Cristo quiere que contemos a nuestros amigos y 

familiares (Marcos 5:19-20) 

2. Nuestras obras glorifican a Dios (Mateo 5:16) 

3. Otros pueden llegar a Cristo a través de su 

testimonio (Juan 4:39) 

4. Dios nos da el poder de testificar (Hechos 1:8) 
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 Discipulado 1 — Lección 5 

Vencedores en Cristo 

Introducción 

Jack Handey escribe: Solía haber un abusador 

(bullying) que exigía el dinero de mi almuerzo todos 

los días. Como yo era más pequeño, se lo daba a él. 

Entonces un día decidí contraatacar. Empecé a 

tomar clases de karate. Pero el maestro de la lección 

de karate dijo que yo tenía que empezar a pagarle 

cinco dólares por lección. Así que volví a pagarle al 

abusador. Demasiadas personas sienten que es más 

fácil pagarle al acosador que aprender a derrotarlo.  

No debemos pensar que es más fácil negociar con el 

enemigo que derrotarlo. ¡Estamos en plena guerra y 

tenemos que vencer!     

Adrian Rogers dijo: "¡Estamos en una guerra 
espiritual! ¡Y la Iglesia no es un crucero con el 
pastor como el maestro de ceremonia! De hecho, la 
Iglesia no es un barco de exhibición… es un barco 
de guerra. Nosotros, en el cuerpo de Cristo, estamos 
llamados a ver las fortalezas de Satanás derrumbarse 
bajo el poder de la artillería del cielo.  
No tenemos el lujo de la neutralidad. Debemos 
participar en la lucha. Una tregua nunca será 
llamada paz. La voluntad de Dios para sus santos no 
es que simplemente sobrevivamos, sino que 
prosperemos en la victoria total. El general Douglas 
MacArthur habló con mucha razón cuando dijo: "En 
la guerra no hay sustituto para la victoria".  
Venceremos en la guerra espiritual o seremos 
destruidos. 

I. Conozca su Enemigo 

Cristo nos explicó varias cosas acerca de Satanás y 

debemos prestar atención. Hay que entender como 

trabaja él, como es su carácter y cuales son sus 

metas. 

Cristo llamó a Satanás: 

• Caído del cielo (Lucas 10:18). Es importante 

saber que el diablo es un ángel caído. Él es un 

ser creado, era un querubín hermoso. (Si quiere 

saber más acerca de su caída hay que leer 

Ezequiel 28:11-19, y Isaías 14).  

• El enemigo (Mateo 13:39).  

• Príncipe de este mundo (Juan 12:31, Juan 

14:30). 

• Padre de la mentira (Juan 8:44). Cristo nos dio 

un vistazo de quien es el diablo y quienes 

pertenecen a él.  

• El diablo tiene un reino (Mateo 12:26). Hay 

ángeles y gente que siguen sus órdenes.  

• La gente mala son los hijos de él (Mateo 

13:38). 

• Él arrebata la Palabra y no quiere que la 

palabra de Dios y la verdad penetren en el 

corazón del oyente (Mateo 13:19). 

• El diablo tiene ángeles que trabajan por  y para 

él (Mateo 25:41). 

• Su destino es el lago de fuego eterno (Mateo 

25:41, Apoc. 20:10). 

Entonces es crucial que entienda que el diablo es 

un ser creado, él es poderoso pero no 

todopoderoso. Él tiene límites. No es omnipresente 

y es inferior al poder de Dios y está sometido a la 

autoridad de Dios. Él va a ser derrotado y lanzado 

al lago de fuego. Él es muy engañador, mentiroso y 

busca la manera de hacer tropezar a cada cristiano 

para que vuelva al pecado. Pero acuérdese que 

Cristo, quien vive en usted, es más poderoso que el 

diablo y le puede dar victoria  (1 Juan 4:4). 

 

II. Estrategias del Enemigo/Los 

Contraataques del Cristiano 

El diablo ha estudiado la humanidad desde Adán y 

Eva. Él conoce muy bien, los áreas débiles y lo que 

atrae el ser humano. Él es un psicólogo experto. 

Vamos a ver algunos métodos que el diablo 

emplea para engañar y hacer tropezar al cristiano. 

1.  El primer método que él usó en la Biblia fue 

sembrar duda sobre lo que Dios había dicho 

( Génesis 3:1). Prepárese para el ataque de dudas.  
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Conclusión 

Tenemos un gran enemigo y él tiene muchas 

estrategias. Pero Dios nos ha provisto de toda la 

armadura que necesitamos para poder ser más que 

vencedores (Efesios 6:10-18, Romanos 8:37). Esté 

animado, Dios está con usted y le va a dar la 

victoria. 

 

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿Por qué no podemos seguir “pagando” al 

abusador, el diablo?  

2. ¿Cuál es uno de los nombres que Cristo llamó al 

diablo? 

3. ¿Cuál es el destino del diablo? 

4. ¿Cuál es el contraataque para vencer la duda? 

5. ¿Por qué la propia familia critica a los familiares 

que se convierten a Cristo? 

6. ¿Qué debemos hacer cuando somos tentados? 

7. ¿Cuál es la armadura que puede apagar cada 

dardo del enemigo? — (Efesios 6:16).  

 

 

Tarea: 

1. Memorizar 1 de Juan 4:4 y  Romanos 12:21 

2. Tener sus devocionales diarios y leer un capítulo 

cada día de 1, 2, y 3 de Juan. 

¿Existe Dios? ¿Va a ser atormentado el pecador por 

la eternidad en el lago de fuego? ¿Si Dios es amor 

porque mi hijo murió? ¿Puede Dios realmente 

perdonarme después de tanta maldad? 

* El Contraataque 

Cristo venció el diablo durante los días de tentación, 

citando la Palabra y usándola con autoridad.  Toda 

la Biblia es inspirada (2 Timoteo 3:16-17, Juan 

17:17). Dios no puede mentir y todo lo que fue 

escrito en la Biblia es la verdad y todas las promesas 

que él guarda. Puede vencer las dudas a través del 

estudio de las escrituras. Si le es difícil encontrar las 

respuestas en la Biblia, pida ayuda a su pastor o de 

un cristiano maduro.  

2.  Él Provoca las Críticas de Cristianos 

Su propia familia y sus amigos le van a criticar por 

ser cristiano. Usted no les va a acompañar en las 

fiestas, bebidas, vicios, y cosas mundanas como 

antes y eso puede provocar muchas criticas (Mateo 

10:34-36).  

*El Contraataque 

Pida a Dios un corazón humilde y lleno de amor. No 

entre en discusiones y debates con gente que solo 

quiere criticar. Así como Cristo frente a Pilato 

cuando la gente le acusaba, no abrió su boca. A 

veces es mejor evitar argumentos y mejor mostrar a 

la persona el amor (1 Pedro 3:9, Romanos 12:18, 

Lucas 6:27). 

3. Él Tienta el Cristiano 

El diablo tentó a Jesús en diferentes ocasiones y va a 

tentarle a usted también. Él pone cosas atractivas 

como mujeres, vicios, dinero ajeno, o una mentira 

para salir de un problema. A veces él nos tienta en la 

forma de un ángel de luz y nos da la impresión que 

es bueno o correcto lo que él está ofreciendo (2 Cor. 

11:14). 

*El Contraataque 

Dios da una salida en cada tentación, el diablo no le 

puede obligar a pecar (1 Cor. 10:13). Pero es 

importante no dar lugar al diablo ni jugar con la 

tentación. Hay que huir inmediatamente y resistir 

con el poder del Espíritu Santo (Santiago 4:7, 1 Cor. 

6:18).  
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 Discipulado 1 — Lección 6 

Guiados por Cristo 

Introducción 

Un camión blindado tuvo un accidente una mañana 

en la ciudad de Miami. El conductor y un oficial de 

Brink quedaron heridos y sangrando, un ambiente 

festivo se desató fuera del camión cuando la brisa 

sopló miles de dólares. Los conductores se 

detuvieron en medio del tráfico para recoger dinero 

en efectivo antes de ir a sus trabajos. Miles de 

billetes y monedas brillantes llovieron hacia un 

barrio de Miami. Debajo, las madres con bebés 

agarraron monedas y las amontonaron en 

cochecitos. Una anciana llenó una caja. Una joven 

estudiante tiró su bolsa de libros y la cargó con 

monedas.  

Los espectadores y los participantes tenían muchas 

justificaciones y conclusiones.  

"¿Qué es más moral,? Preguntó uno de los vecinos 

del barrio pobre: "Devolverle el dinero y dejar a sus 

hijos empobrecidos, o tal vez enviarlos a la 

universidad y enriquecer a la familia durante 

generaciones"  

"Nos merecemos un poco de algo,? dijo otro. 

“El Señor permitió que sucediera eso. Hay mucha 

pobreza. Fue un milagro” comentó un hombre.  La 

policía estimó que más de 100 personas se ayudaron 

a sí mismas a ganar dinero durante el caos del 

accidente.  

Pero, había algunos héroes ese día en Miami. Varias 

personas se presentaron y entregaron dinero a las 

autoridades. "Tengo hijos, y necesitaba dar un buen 

ejemplo,? Dijo Faye McFadden, una madre que 

gana poco dinero. "Era importante para mí hacer lo 

que sentía que era correcto". 

Herbert Tarvin, de 11 años, se presentó después de 

que su maestro en la escuela enseñara a los 

estudiantes sobre cómo tomar decisiones correctas. 

Fue a la policía con 85 centavos. "Sabía que estaba 

mal quedarme con este dinero. Herbert le dijo a un 

reportero de televisión: "Yo sabía que si lo 

conservaba, habría estado robando".  

Manny Rodríguez, un bombero que recuperó una 

bolsa que contenía 330,000 dólares en efectivo, 

resumió las cosas bastante bien. "Las personas casi 

murieron en ese camión y la gente lo llama una 

bendición de Dios. Eso no fue una bendición; fue 

una prueba. Los ricos, los pobres, la clase media, 

todo el mundo debería tener conciencia.” 

Dios nos ha dado la voz del Espíritu Santo y la voz 

de nuestra consciencia para guiarnos en el buen 

camino. Es muy importante que obedezca y escuche 

bien la voz de moralidad. Isaías 30:21 Entonces tus 

oídos oirán a tus espaldas palabra que diga; Este es 

el camino, andad por él; y no echéis a la mano 

derecha, ni tampoco torzáis a la mano izquierda. 

El apóstol Pablo dijo lo que debe ser nuestra meta 

cada día. Hechos 24:16 Y por esto procuro tener 

siempre una conciencia sin ofensa ante Dios y ante 

los hombres. Así tenemos que vivir en cada área de 

nuestras vidas. Una conciencia limpia siendo 

guiados por el Espíritu Santo.  
 

I. Una Limpia Conciencia Ante Dios 

El pecador está muerto en sus pecados y delitos. 

Pero dentro de cada persona hay una “luz” (Juan 

1:9), es como un micrófono que Dios usa para 

ayudar al pecador reconocer y sentir su necesidad 

espiritual, lo llamamos conciencia. El Espíritu Santo 

nos hace conciencia acerca de la culpa, condenación 

y maldad que el pecador ha cometido, para que 

reaccione y busque a Cristo.  

Juan 16:8 El Espíritu convence al mundo del 

pecado, de justicia y de juicio. El primer paso es 

convencer de pecado.  

Cuando uno está condenado en pecado o si ha 

fallado, El Espíritu Santo nos avisa a través de una 

consciencia que se siente culpable. 1 Juan 3:20-21 

nos explican que la culpa indica pecado y la paz 

indica perdón. Así no tenemos excusa de sentirnos 

confundidos acerca de nuestra condición espiritual.  

1 Timoteo 1:5 Cristo quiere que todos tengan 

corazones limpios de pecado, una conciencia buena 

y fe no fingida. Examine su corazón. ¿Ha sido  
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perdonado de todos sus pecados? ¿Siente paz en su 

corazón con Dios? 

Rom. 8:1 Cuando todo esté bien con Dios, no va a 

sentirse culpable, miserable y condenado. Va a 

encontrar la paz del Señor, inmediatamente cuando 

algo estorbe su paz con Dios, haga todo lo que sea 

necesario para restaurar la paz en su corazón con 

Dios. Su conciencia le indica su condición con el 

Señor.   

 

II. Su Conciencia Ante Los Demás 

A veces es necesario arreglar las cuentas con otros 

antes de que podamos tener una conciencia limpia 

ante Dios.  

Va a ser difícil crecer en la fe y esperar que sus 

oraciones sean contestadas, cuando su consciencia le 

está condenando. Mateo 5: 23-24 Cristo enseña la 

importancia de reconciliarse con otros y buscar paz 

antes de adorar a Dios.  

Si ha quitado algo ajeno, debe devolverlo y ofrecer 

pago por cualquier daño o perdida que usted ha 

causado. En la ley de Moisés era necesario restituir 

las cosas dañadas o robadas antes de sacrificar (Lev. 

6:1-5). Zaqueo es un gran ejemplo en el Nuevo 

Testamento de alguien quien restauró lo que 

defraudó (Lucas 19:8).  

Es necesario que pague sus deudas, y lleve un buen 

testimonio. Nunca debe hacer cosas ilícitas o contra 

la ley. La Biblia nos dice que debemos estar sujetos 

al gobierno y las leyes. Por eso un cristiano no debe 

desobedecer las leyes de migración, robar 

electricidad, o no pagar impuestos (Rom. 13:1-5). 

Pero Pablo dice que por causa de la conciencia es 

necesario estar sujeto a las autoridades.  

Un buen record, con una buena conciencia es una 

defensa contra la calumnia (1 Pedro 3:16). La gente 

no va a creer las acusaciones porque han visto su 

fidelidad, y su mantenimiento de una buena 

conciencia y una vida ciudadosa.  

III. El Mantenimiento de la Conciencia 

La conciencia requiere mantenimiento. Es posible 

endurecer su conciencia, ignorando su voz o no 

siendo obediente a sus avisos. Es importante ser 

sensible a su conciencia, respetar y obedecer. La 

Biblia menciona que en los últimos tiempos algunos 

apostatarán de la fe y van a tener sus conciencias 

cauterizadas (1 Timoteo 4:2). Quiere decir que sí, se 

puede anular la conciencia.  

Por eso es importante dejar que El Espíritu Santo 

controle su conciencia y que obedezca las 

instrucciones y enseñanzas del Espíritu. La Biblia 

llama ese proceso caminar en El Espíritu o 

caminando en la luz (Gal. 5:16, 24-25; 1 Juan 1:7). 

La obediencia constante mantiene la conciencia 

limpia.  

Cuando no mantenemos una buena conciencia, muy 

pronto vamos a naufragar y ser un fracaso espiritual. 

No podemos ignorar nuestra consciencia y mantener 

una vida victoriosa en Cristo (1 Timoteo 1:19).  

Al momento de ignorar su conciencia y desobedecer 

lo que dice su consciencia, comete pecado (Rom. 

14:23) Todo lo que no proviene de fe, es pecado. Si 

tenía duda y si creía que era malo pero aún así lo 

hizo, cometió pecado porque ignoró su conciencia.  

La conciencia es un instrumento usado por Dios 

como una barandilla que nos protege de muchos 

peligros. Manténgala en buen estado.  

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. En la introducción ¿Por qué algunas personas se 

llevaron el dinero y otros regresaron dinero? 

2. ¿Cómo usa El Espíritu Santo nuestra conciencia 

para guiarnos? 

3. ¿Qué tenemos que hacer para tener una 

conciencia limpia ante Dios? 

4. ¿Cuándo es necesario tener una restitución? 

5. ¿Puede un cristiano desobedecer las leyes de 

migración o las leyes del país? 

6. ¿Cómo puede cauterizar la conciencia? 

Tarea:  

1. Leer el libro de Gálatas durante la semana. 

2. Leer el Sermón del Monte (Mateo 5-7) con un 

corazón abierto. Pregúntese si está guardando 

toda la enseñanza de Cristo por amor.  
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 Discipulado 1 — Lección 7 

Dando a Cristo 

Introducción 

Henry Parsons Crowell contrajo 

tuberculosis cuando era niño y no 

podía ir a la escuela. Su padre y su 

hermano murieron de tuberculosis, 

y él casi murió también. Henry 

hizo un pacto con Dios y le dijo 

que si le salvaba de la muerte, 

usaría sus habilidades para 

acumular grandes sumas de dinero 

para el evangelismo. Durante los 

siguientes 50 años dedicó el 70% 

de sus ingresos a las causas del reino. Compró un 

molino en bancarrota en Ravenna, Ohio EE.UU. en 

1881. Él creía que Dios le había dado ideas creativas 

para administrar su negocio y dio éxito a la 

compañía que fundó, Quaker Oats. Henry fue uno 

de los hombres más ricos de Chicago cuando murió 

en 1943. Henry veía todas las cosas como una 

mayordomía de Dios, incluyendo la influencia. A lo 

largo de los años, un hombre de negocios  

comentaba cómo llegó a conocer a Cristo 

personalmente debido a la vida de integridad vivida 

por Henry Parsons Crowell. Henry  fue un hombre 

que cumplio con un propósito. 

Hoy la compañía Quaker Oats que Henry comenzó 

ha sido vendida a Pepsi. La marca existe pero la 

empresa se ha ido. Pero casi un siglo después de su 

muerte en 1943, su donación continúa a través de la 

fideicomiso (una junta que administra bienes que él 

dejó) establecido. La declaración de propósito del 

fideicomiso dice: Fundada en 1927, el fideicomiso 

Crowell se dedica a la enseñanza y extensión activa 

de las doctrinas del cristianismo evangélico a través 

de subvenciones aprobadas a organizaciones 

calificadas.  

Los fideicomisarios de la Fundación Crowell siguen 

comprometidos con ello. 

I. Generosidad es la Marca de un 

Cristiano 

“Dar no es la forma en que Dios recauda dinero, es 

la manera en que Dios cría a los hijos" — Dietrich 

Bonhoeffer 

Dios es generoso, y nos da toda buena dádiva 

(Santiago 1:17). Entonces debemos de imitar esa 

virtud que tiene Dios y que hubo en Cristo durante 

su ministerio. Cuando estamos en unión con Cristo, 

sus virtudes van a ser manifestados en nuestras 

vidas. La generosidad es uno de ellos.  

Dios enseñó a su pueblo ayudar a otros cuando 

tenían necesidades y no a endurecer sus corazones 

(Deut. 15:7-8). 

Prestar a los pobres es como prestar a Dios y el 

Señor se lo volverá a pagar (Prov. 19:17). 

Cristo enseñó que cuando damos a otros, nunca 

perdemos. La misma medida que damos a otros se 

va a volver a nosotros (Lucas 6:38).  

Cuando alguien profesa ser cristiano, y cierre su 

corazón contra alguien con necesidad teniendo la 

capacidad de ayudar es una muestra que no tiene el 

amor de Dios. Generosidad es algo natural en el 

creyente (1 Juan 3:17).  

II. No Se Jacte de lo que Da 

Algunas personas simplemente no pueden evitarlo, 

tienen que contarle al mundo lo que hicieron. En 

testimonios en la Iglesia o en conversaciones con 

otras personas, ellos cuentan que pagan sus diezmos, 

y ayudan a los pobres, y han hecho esto y lo otro. 

¡Eso no es correcto! Cristo condenó la jactancia y 

avisó que si uno da solo para ser visto y para poder 

jactarse, no recibirá su recompensa (Mateo 6:1-4).  

Acuérdese que sus ofrendas, limosnas, buenas obras 

y diezmos no son para su salvación, no es una 

garantía de vida eterna.  Las ofrendas no producen 

salvación, la salvación produce ofrendas de gratitud 

(Lucas 18:9-14).  

III. Diezmos 

Los diezmos es un tema que lastimosamente ha sido 

de mucho debate. Los incrédulos critican las iglesias  
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V. Evite Las Deudas 

Las deudas han arruinado matrimonios, amistades y 

le han quitado la paz a muchas personas. Es una 

cadena fuerte. Trate de evitar deudas especialmente 

con amigos y familiares.  

Es un robo y es una mentira cuando alguien quita 

prestado pero no paga lo que prometió pagar 

(Salmos 37:21, Eccl. 5:5, Romanos 13:7-8). 

Las deudas le van a mantener en una esclavitud, no 

se podrá sentir con la libertad de ir a la iglesia, o 

tomar tiempo con su familia porque va a estar 

pensando en las deudas. Es un peligro y es una vida 

miserable (Prov. 22:7, Hebreos 13:5, 1 Timoteo 6:6-

8).  

Conclusión 

Hay que entender que usted solamente es el 

administrador de las cosas y del dinero que Dios le 

ha dado. Todo pertenece a él, y Dios tiene el 

derecho de pedir cualquier cosa de nosotros. Dad 

con alegría, dad con gratitud, no por obligación sino 

porque usted ama a Dios y está agradecido por todo 

lo que él ha hecho por usted (2 Cor. 9:6-8).  

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿Dió Henry Crowell con próposito? — ¿sí o no, 

Porque ? 

2. ¿Por qué decimos que Dios es generoso? 

3. ¿Cómo se jacta la gente de lo que da? ¿Es 

correcto publicar lo que damos? 

4. ¿Qué significa diezmo? 

5. ¿Por qué es bueno diezmar? 

6. ¿Qué es una limosna? 

7. ¿Por qué debemos evitar las deudas? 

8. ¿Es malo quitar prestado y no pagar o devolver 

lo prestado? 

 

Tarea: 

1. Memorizar Malaquías 3:10 y  Salmos 37:21 

2. Leer 1 de Corintios en sus devocionales diario.  

por predicar y exigir diezmos de los miembros. Es 

cierto que en la era de la doctrina de prosperidad los 

diezmos han sido predicado solo para que algunos 

pastores puedan hacerse ricos. Ha sido un tema del 

que muchos han abusado, mal entendido y han 

dejado un mal sabor de boca en mucha gente. 

Pero el propósito de los diezmos abarca 3 cosas. El 

diezmo es 10% de nuestras ganancias (Malaquías 

3:6-12).  

1. Sostenimiento de la obra de Dios.  

2. Sustento para el obrero de Dios. 

3. Reconocimiento de la soberanía de Dios.  

Los Diezmos ayudan para sostener la obra de Dios. 

La iglesia puede pagar la cuenta de luz y agua. 

Puede hacer mejorías al edificio, proveer para 

hermanos enfermos y pagar los bienes y muebles 

(Malaquías 3:10).  

Los levitas (pastores en aquel tiempo) vivían de los 

diezmos. Las ofrendas y los diezmos eran su 

sustento (Num. 18:21). Es bueno que una iglesia de 

un salario al pastor porque él es digno (1 Timoteo 

5:17-18).   

Cada vez que diezmamos debemos recordar que 

Dios es dueño de todo. Tenemos trabajo, tenemos 

salud, tenemos sustento porque él se lo da (Prov. 3:9

-10, Lev. 27:30, Deut. 10:14).  

Cristo dijo que no deben de dejar de diezmar. Él 

reprendió a los fariseos por no haber llevado un 

balance entre diezmar, la justicia y la fe. Dijo que 

era necesario practicar la justicia, la misericordia y 

la fe, sin dejar de hacer aquello (el diezmar) (Mateo 

23:23).  

Tome el hábito de traer sus ofrendas y diezmos el 

domingo a la iglesia (1 Cor. 16:2).  

IV. Limosnas 

Aparte de los diezmos debemos dar limosnas, 

ofrendas voluntarias a la gente necesitada. Hay que 

prestar, compartir y ser bondadoso cuando sea 

necesario. Pida la dirección del Espíritu para poder 

saber cuando es una necesidad y cuando es una 

adicción que la persona tiene y desea que usted le 

apoye (1 Timoteo 6:18, Lucas 12:33-34, Lucas 6:30 
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 Discipulado 1 — Lección 8 

Obediente a Cristo 

Introducción 

Eugene Peterson cuenta cómo vio a una 

familia de aves enseñando a sus crías a volar. 

Tres golondrinas jóvenes estaban posadas en 

una rama seca que se extendía sobre un lago. 

Una golondrina adulta se puso junto a las 

aves pequeñas y comenzó a empujarlos hacia 

el extremo de la rama, empujo, empujo y 

empujo hasta que el último se cayó de la 

rama. Luego, en algún lugar entre la rama y 

el agua, las alas comenzaron a funcionar, y el 

incipiente voló por su propia cuenta.  

La golondrina adulta luego repitió 

nuevamente esta táctica, empujo, empujo y 

empujo hasta que el siguiente pájaro joven 

se cayó y pudo realizar su primer vuelo.  

Pero la tercera golondrina joven, estaba 

determinada a no ser intimidada. Cuando la 

golondrina adulta inicio a empujarlo, una y 

otra vez, el pájaro joven se negó a volar. 

Incluso colgó boca abajo en la rama con la 

esperanza de no ser intimidado.  El pájaro 

padre miraba sin misericordia. Picoteó las 

garras desesperadamente aferradas, fue más 

doloroso para el pobre pájaro aferrarse que 

arriesgarse a volar. Las garras fueron 

liberadas de la rama, y las alas inexpertas 

comenzaron a bombear. La golondrina 

madura sabía lo que el pájaro no podía volar, 

pero sabia que lo lograría, no había peligro 

en hiciera aquello para lo que estaba 

perfectamente diseñado. 

¡La obediencia nos da libertad y nos permite 

cumplir el propósito de Dios en nuestras 

vidas! 

Un Análisis de Obediencia 

En la Biblia la palabra que se traduce “obedecer” 

tiene varios significados.  

1. Escuchar, dar oido, someterse.  

2. Obedecer a la autoridad.   

3. Estar sujeto.  

Tiene el anhelo de oir enseñanzas y mandamientos 

siente la seguridad y confía que es correcto, que es 

la verdad y cumplirla traerá bendición, los guarda 

con motivación y por amor a Dios quien es nuestra 

autoridad. 

La Obediencia de Cristo 

El gran enfoque en la vida de Cristo fue el 

cumplimiento de la voluntad de su padre. Ese deseo 

fue la gran fuerza de todo lo que él hizo. Cristo se 

sometió completamente al plan de Dios.  

Lucas 2:49 Desde su niñez Cristo estuvo sometido a 

cumplir la voluntad de su Padre. Nada fue más 

importante.  

Juan 8:29 Cristo siempre hacía lo que era agradable 

al Padre. Él no tomaba decisiones en base de lo que 

la cultura decía, lo que la mayoría de personas decía 

o lo que su cuerpo humano pedía, Él vivía para 

agradar a Dios. En su bautismo el Padre confirmó 

que Jesús vivía de esa manera cuando dijo, “Este es 

mi Hijo amado, en quien tengo complacencia” (Mat. 

3:17) 

Lucas 2:42 Cristo estaba dispuesto sufrir, morir y 

dejar sus deseos humanos a un lado para hacer la 

voluntad de su Padre. Filipenses 2:8-9 La 

obediencia marcó la vida de Cristo hasta la muerte y 

por su obediencia pudimos ser salvos.  

Tenemos que imitar esa obediencia. Sumisión 

completa, abandono del ego, obediencia entera es lo 

que Dios espera de nosotros, sus discípulos. Nuestra 

meta es vivir como Cristo.  
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El Amor Debe Ser la Motivación 

Es difícil mantener o hacer algo por obligación, esto 

puede que lo canse. Pero cuando hacemos algo por 

amor, es un gozo y podemos hacerlo 

constantemente. Es como cuando su jefe pide su 

ayuda para pintar una casa ajena, lo hace por 

obligación. Pero cuando su esposa le pide su ayuda 

para pintar su propia casa, lo hace con fuerza y por 

amor. Si usted está tratando de cambiar su vida, 

guardar las reglas y mandamientos de la Biblia o 

respetar las reglas de la iglesia para complacer al 

pastor, usted se va a cansar. No va a poder ser 

constante y su intención va a ser descubierto. El 

amor por Cristo tiene que ser su motivación.  

Juan 14:15-17. Note bien que la fuerza que 

necesitamos (El Espíritu Santo en nosotros) vendrá a 

morar en nuestro corazón; El Consolador nos va a 

acompañar cuando guardamos los mandamientos de 

Cristo porque lo amamos a Él.  El amor tiene que 

ser nuestra motivación. Obedecemos a Cristo porque 

amamos a Cristo.  

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. En la introducción, ¿Por qué la golondrina 

adulta  empujaba a sus crías de la rama? ¿Qué 

hubiera pasado si las crías se hubieran resistido 

al papá y no hubieran volado? 

2. ¿Cuáles son los ejemplos de la obediencia según 

la vida de Cristo? 

3. ¿Al final del Sermón del Monte de qué parábola 

contó Jesús y porque? 

4. ¿Puede alguien predicar poderosamente, aún 

hacer milagros y ser desobediente a Dios al 

mismo tiempo? 

5. ¿Qué pasa cuando tratamos de guardar los 

mandamientos sin tener una relación íntima y 

amorosa con Cristo? 

 

Tarea: 

1. Memorizar  Juan 14:23 y 1 Juan 5:3. 

2. Seguir leyendo 1 de Corintios.  

  

La obediencia Tiene Que Ser un Estilo de 

Vida 

La obediencia a Cristo y su palabra no puede ser 

cumplida solo el domingo o de vez en cuando. Tiene 

que ser su estilo de vida diario. Una de sus metas 

cada día debe ser obedecer a Dios en cada área de su 

vida. 

Al final del Sermón del Monte, Cristo enfatizó la 

obediencia cuando contó la parábola de los dos 

cimientos (Mateo 7:24-29). La constancia de oír la 

palabra de Cristo y hacerla, es lo que hace una 

buena construcción de su vida espiritual. Pero 

cuando oye y no obedece es cuando el pecado 

empieza a deteriorar su vida espiritual (Santiago 

4:17).  

Usted no puede obedecer solo cuando sea 

conveniente o fácil, o cuando los hermanos o el 

pastor están viendo. Tiene que ser constante en la 

obediencia aún cuando está rodeado de pecadores, 

cuando otros están fumando y tomando, aún cuando 

los demás viven de otra manera. Si tiene excusas 

para desobedecer, su vida espiritual va a colapsar en 

las tempestades de la vida.     
 

La obediencia es Acción y no Palabras 

Leer Mateo 21:28-32 La Parábola de los Dos Hijos 

Uno de los hijos dijo lo que su papá quiso escuchar, 

pero el hijo no fue a trabajar. El otro hijo dijo que no 

quería ir a trabajar pero arrepentido, fue a trabajar. 

Cristo nos enseña que la obediencia no es decir lo 

que debemos decir, sino es vivir lo que debemos 

vivir.  

Su testimonio en la iglesia, su canto especial, su 

asistencia fiel y todas sus palabras bonitas no hacen 

nada, si no está viviendo una vida de obediencia. La 

obediencia se ve, no se oye.  

Leer Mateo 7:21-23. Uno puede predicar muy 

bonito, “echar fuera demonios”, y aún hacer grandes 

milagros pero al mismo tiempo ser un pecador, 

destituido de salvación porque no ha dejado de 

practicar maldad. Es un hipócrita. Un sepulcro muy 

bonito por fuera, pero lleno de huesos por dentro. La 

obediencia verdadera no es una fachada bonita es 

una realidad vivida.  
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 Discipulado 1 — Lección 9 

Guardando la Ley de Cristo (Parte 1) 

Introducción 

Reglas proveen propósito, seguridad y felicidad. 

Imagínese quitando todas las reglas de un partido de 

fútbol. Si usted fuese un jugador en un partido sin 

reglas, usted sentiría mucha frustración.  Los 

jugadores contrarios podrían tropezar, empujar y ser 

agresivos sin recibir ninguna penalización. La pelota 

podría ser tocado, llevado, lanzado o pateado y no 

importaría. En un partido así, usted tendría ganas de 

rendirse. No valdría la pena jugar porque todo es 

permitido. No sentiría seguro porque podría ser 

lastimado y no importaría. No podría jugar 

felizmente porque el partido sería injusto sin un 

arbitro y reglas.  

Los 10 mandamientos dan propósito, seguridad y 

felicidad a nuestras vidas. Podemos vivir en paz 

porque sabemos dónde están los límites. Este código 

moral nos da barandillas para que podamos tener 

vidas ordenadas, felicidad en sentir la aprobación de 

Dios y orientación en el camino correcto. Los 10 

mandamientos juegan un papel muy importante en 

la vida de cada seguidor de Cristo. Si amamos a 

Cristo, amamos y guardamos su ley (1 Juan 5:1-3). 

Los 10 mandamientos nos instruyen como amar a 

Dios y como amar a nuestro prójimo y Cristo 

enfatizó que toda la ley y los profetas pueden ser 

resumidos en “amar a Dios sobre todo y amar a su 

prójimo como a sí mismo” (Mateo 22:36-40). 

Guardando los 10 mandamientos nos da el cimiento 

para poder guardar los dos mayores mandamientos. 

No podemos amar a Dios y nuestro prójimo sin 

guardar los 10 mandamientos.  

 

I. ¿Son Relevantes Todavía? 

Hay que entender que ninguna ley en la Biblia fue 

dada al hombre como los 10 mandamientos. Dios 

literalmente escribió con su dedo, los 10 

mandamientos sobre tablas de piedra (Éxodo 31:18).   

Fue como la constitución para el pueblo de Dios. 

Nunca pasarán de moda porque son la revelación del 

carácter de Dios y el estándar de moralidad para su 

pueblo. Fueron tan especiales, que junto con el 

maná y la vara de Aarón, fueron guardados en el 

arca del pacto (Hebreos 9:4). En el Nuevo 

Testamento Cristo aclara que él no vino para abolir 

la ley, sino para cumplirla (Mateo 5:17), la misma 

ley que Jesús dijo era necesario guardar para tener 

vida eterna (Mateo 19:16-21). Cristo enseñó los 10 

mandamientos como algo natural en la vida de una 

persona que quiere vida eterna. ¡Son relevantes y 

vigentes hoy en día! El apóstol Pablo también 

reiteró que guardando los 10 mandamientos es la 

manera en la cuál amamos a nuestro prójimo 

(Romanos 13:8-10).  Entonces sí, los 10 

mandamientos son vigentes, y siguen siendo la ley 

moral y si realmente amamos a Cristo y a nuestro 

prójimo estamos obligados guardarlos.  

 

II. Los Diez Mandamientos 

En Éxodo 20:1-17 encontramos los 10 

mandamientos. Vamos a leer los y entender el 

significado de cada uno y ver si estamos cumpliendo 

con ellos.  

1. No tendrás dioses ajenos delante de mí. 

Dios es un dios celoso y no va a compartir su 

adoración con nada ni nadie más. Tiene que amar a 

Dios más que cualquier otra cosa. Un dios ajeno es 

cualquier cosa o persona que usted ama más que a 

Dios. Puede ser dinero, deportes, trabajo, su propia 

familia, o aun su vida y conveniencia (Mateo 6:24, 

Mateo 10:37-39, Deut. 6:5).  

2. No te harás imagen. 

Ese mandamiento prohíbe la fabricación de 

imágenes de cualquier tipo para el acto de adoración 

y homenaje. No debemos inclinar a ellas ni honrar 

las. No debemos adorar ningún ídolo o figura como 

un ser divino. Ninguna imagen es necesaria para 

poder adorar a Dios. Ese incluye las imágenes de 

santos, de Jesús, o de María como recordatorios de 

ellos o símbolos de su intercesión. Tampoco no  
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insultando o maltratándolos. En su vejez hay una 

obligación de cuidarlos y no abandonarlos (1 

Timoteo 5:4).  

 

Conclusión 

En estos primeros 5 mandamientos aprendimos que 

Dios es santo, el único Dios y es digno de ser 

respetado y adorado. Aprendimos que Él es el 

creador del mundo y Él quiere orden y balance en 

nuestras vidas. También aprendimos que nuestros 

padres juegan un papel muy importante y se 

merecen respeto. Nos están dando un concepto 

correcto y sano de Dios y de otros. 

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿Le gustaría jugar un partido de fútbol sin un 

árbitro y sin reglas? — ¿Por qué no? 

2. ¿Cómo pueden los 10 mandamientos darnos 

propósito, seguridad y felicidad en la vida? 

3. ¿Enseñó Cristo la importancia de guardar los 10 

mandamientos? 

4. ¿Qué es un ejemplo de un dios ajeno? 

5. ¿Está bien usar la imagen de un santo para 

proteger nuestra casa de peligros? 

6. ¿Por qué guardamos el domingo en lugar de el 

sábado? 

7. ¿Qué decía el profeta Nehemías acerca de 

comprar y vender en el día de reposo? 

8. ¿Tenemos una obligación de cuidar a nuestros 

padres en su vejez? 

 

 

Tarea: 

1. Memorizar en orden los 10 mandamientos. 

2. Leer un capítulo diario del libro de Romanos. 

 

debemos usar imágenes o estatuas como muletos de 

protección o de buena suerte, como el crucifijo o la 

imagen de un ángel.  

3. No tomarás el nombre de Jehová en 

vano. 

“En vano” significa inútil. Es usar el nombre de Dios 

en expresiones vacías cómo de sorpresa, juramentos, 

o enojo. La Biblia nos da varios nombres de Dios, 

como Jesús, Jesucristo, Jehová, y el Señor entre 

otros. No use el santo nombre de Dios en una 

manera inútil y profano.  

4. Acuérdate del día de reposo para 

santificarlo. 

El día de reposo es un día apartado de los demás días 

de la semana. En el antiguo testamento, el día sábado 

fue guardado como el día de reposo. Pero miramos 

un cambio en el nuevo testamento del día sábado al 

día domingo. La razón por el cambio fue la 

resurrección de Cristo. Él se resucitó de la tumba el 

primer día de la semana, el domingo (Mateo 28:1-6). 

Después de su resurrección los cristianos primitivos 

empezaron a guardar el día domingo como un día 

santificado, celebrando la santa cena, escuchando 

predicas, y recogiendo ofrendas (Hechos 20:7, 1 Cor. 

16:2). El profeta Nehemías explicó que la manera 

correcta para santificar el día de reposo era el 

abstenerse de comprar y vender (Nehemías 10:31, 

13:16-17). Entonces tomamos las prácticas de no 

vender ni comprar, ni trabajar del día sábado y los 

aplicamos al día domingo como el nuevo sábado 

conocido en la Biblia como “el Día del 

Señor” (Apoc. 1:10), porque Cristo santificó el 

domingo con su resurrección, dándonos un descanso 

espiritual y recordándonos de un descanso futuro y 

eterno en el cielo. 

5. Honra a tu padre y a tu madre.  

No importa si nuestros padres hayan sido buenos o 

malos, la Biblia requiere que les honremos. Ellos nos 

han dado vida, nos dieron de comer, y nos vistieron 

cuando no pudimos cuidar a nosotros mismos y por 

un tiempo tenían autoridad sobre nosotros en lugar 

de Dios mientras vivían en su casa. Por eso, rebeldía 

contra ellos es interpretado como rebeldía contra 

Dios. Hay que tratarlos con respeto, nunca 
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 Discipulado 1 — Lección 10 

Guardando la Ley de Cristo (Parte 2) 

Introducción 

Bernie y Esther no eran precisamente los judíos más 

religiosos; de hecho, solo iban al Templo una vez al 

año. Al salir, el rabino les dijo: 

—Bernie, ¡sería un gusto verlos a ti y a Esther por 

aquí más seguido que una vez al año! 

—Lo sé, rabino —contestó Bernie—, pero al menos 

cumplimos con los Diez Mandamientos. 

—¡Eso está muy bien! —dijo el rabino—. Me alegra 

mucho escuchar que los cumplen. 

—Claro —respondió Bernie con orgullo—, Esther 

cumple seis… y yo me encargo de los otros cuatro. 

Nos reímos al escuchar esa anécdota divertida. Pero 

en realidad, muestra la mentalidad que muchos 

tienen acerca de los diez mandamientos. Muchos 

piensan que si guardan la mayoría de los diez van a 

estar bien y tener acceso al cielo. Pero la Biblia 

exige obediencia a todos los mandamientos no solo 

algunos (Santiago 2:10-12). Pongamos los diez en 

práctica todos los días.  

Vamos a continuar estudiando los últimos 5 de los 

10 mandamientos. 

 

I. Los Diez Mandamientos parte 2 

6. No Matarás. 

La palabra hebrea “ratsákj” que se traduce matar en 

este versículo significa asesinar o homicida. La 

Biblia reconoce la distinción entre asesinato 

premeditado y homicidio involuntario. Si alguien 

accidentalmente mató a otra persona, el homicida 

podría ir a una ciudad de refugio donde el vengador 

no le podría matar (Num. 35:11). Pero cuando 

alguien mató con premeditación, era culpable y 

estaba condenado a la muerte (Num. 35:16-21). Ese 

mandamiento no quita la autoridad del gobierno a 

implementar la pena de muerte (Romanos 13:3-4). 

Entonces entendemos que ese mandamiento prohíbe 

el asesinato premeditado. Puede ser con algún 

instrumento, arma, objeto o veneno.  

El aborto provocado es considerado homicidio en la 

Biblia. Una persona que provocaba la muerte de un 

niño todavía no nacido, fue matado como un 

homicidio (Ex. 21:22-25). El feto es una persona, 

con alma, con corazón y con vida y siempre debe 

escoger vida y no el aborto. (Salmos 139:13-16). 

Consideramos el suicido como homicidio 

premeditado; la persona quita su propia vida. Si la 

persona no tiene chance de arrepentirse después del 

intento, creemos que muere en su pecado e irá al 

infierno. Los dos grandes ejemplos en la Biblia son 

el rey Saúl (1 Sam. 31:4-5), y Judas Iscariote (Mateo 

27:3-5). Ambos estaban en desobediencia y 

separados de Dios cuando quitaron sus vidas.  

Cristo fue más allá del homicidio físico y explicó 

que el enojo y los insultos es otra forma de matar 

(Mateo 5:21-22). El enojo explosivo puede llevarlo 

al juicio. Decir “Necio” a alguien le trae culpa 

(Necio en este versículo significa vacío, una persona 

sin valor). Pero cualquiera que le diga Fatuo, 

quedará expuesto al infierno (Fatuo significa un 

insulto fuerte como estúpido, tonto inútil o idiota). 

Insultos son como balas y machetazos es una forma 

de matar.  

7. No Cometerás Adulterio. 

Adulterio es la infidelidad dentro de un matrimonio. 

Es cuando una persona casada tiene relaciones 

sexuales con alguien que no sea su esposo/a. El sexo 

es solo permitido dentro de un matrimonio legítimo 

(Mateo 19:6, Hebreos 13:4). Los adúlteros no 

heredarán el reino de los cielos, es pecado, y los 

adúlteros tienen que arrepentirse para ser salvos (1 

Cor. 6:9-11).  

Cristo explicó que la lujuria es adulterio también. 

Cuando una persona mira a una mujer o vice versus, 

con el deseo de poder tener relaciones sexuales, o 

con fantasías, ya cometió adulterio en su corazón 

(Mateo 5:27-28). Por eso la pornografía es pecado 

porque es lujuria, y un gran vicio. Hay que huir las 

pasiones sensuales  (2 Tim. 2:22). 
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que otros poseen. Ahora su deber es poner en 

práctica estos 10 mandamientos. Que sean como un 

ancla de moralidad, una brújula para señalar el 

camino correcto. El cumplimiento de estos 

mandamientos traerá mucha bendición, paz, 

seguridad y propósito. Así va a aprender amar a 

Dios y a su prójimo.   

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿Entraremos en el cielo si guardamos la mayoría 

de los diez mandamientos pero no todos? 

2. ¿Cuál es la diferencia entre el asesinato 

premeditado y el homicidio involuntario? 

3. ¿Es el aborto provocado pecado? 

4. ¿Qué significa el término “Fatuo”? 

5. ¿Qué es adulterio? 

6. ¿Es la pornografía pecado? —¿Por qué? 

7. De un ejemplo de hurtar.  

8. ¿Qué es una mentira? 

9. ¿Qué significa codiciar? 

10. ¿Quién escribió los 10 mandamientos y sobre 

que cosas? 

 

Tarea: 

1. Memorizar Mateo 22:37-40 

2. Seguir leyendo un capítulo diario del libro de 

Romanos. 

 

8. No hurtarás. 

Nunca debemos quitar cosas ajenas. Es pecado robar 

dinero, objetos, zapatos, joyas o cualquier cosa de 

otras personas. No debemos robar luz, agua o 

cualquier otro servicio de otros. Incluye el engaño, 

especialmente en nuestros negocios, hay que ser 

honesto y justo (Lev. 25:14, Prov. 11:1).  

 

9. No hablarás falso testimonio. 

La Biblia fuertemente condena la mentira (Prov. 

12:22, Col. 3:9). Debemos decir la verdad uno al 

otro. Es pecado levantar rumores, chismes, y 

acusaciones falsas contra otras personas que dañan 

su reputación (Salmos 15:3, Éxodo 23:1). Mentir y 

engañar es el trabajo del diablo y él es el padre de la 

mentira (Juan 8:44). Los mentirosos tendrán su parte 

en el lago de fuego por la eternidad (Apoc. 21:8).  

 

10.  No codiciarás. 

Codiciar es desear lo que otros tienen. Es sentir 

descontento por no tener la casa, ropa, tacones, 

trabajo, talento, belleza o cualquier otra cosa que 

otra persona posee. La Biblia menciona asnos, 

criadas, siervos y la mujer de su prójimo. Cosas que 

eran símbolos de estatus en aquel tiempo. Hoy en 

día los símbolos son carros, riquezas, joyas, puestos 

en el trabajo y montón de otras cosas. Sea contento 

con lo que tiene, y no esté triste por no tener lo que 

otros tienen (Heb. 13:5, 1 Timoteo 6:6-10). Cristo 

nos advierte que la vida no consiste de los bienes 

que uno posee (Lucas12:15).  

   

 Conclusión 

Estos últimos mandamientos resaltan el amor hacia 

nuestro prójimo. Nos enseñan que tenemos que 

respetar la vida de otros y cada persona está hecha a 

la imagen de Dios. Nos enseñan que nuestros votos 

y matrimonios valen mucho y son sagrados. 

Tenemos que respetar los bienes de otros. Tenemos 

que respetar la confianza y honestidad con los 

demás, y el buen nombre de otros. El último nos 

enseña que nuestra felicidad no depende de las cosas 
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 Discipulado 1 — Lección 11 

 Agradando a Cristo 

Introducción 

Un violinista profesional estaba dando un concierto. 

Cuando terminó, la multitud saltó de sus asientos y 

puestos de pie le dieron fuertes aplausos. El 

violinista había realizado una obra maestra en su 

concierto. Pero el joven violinista, salió del 

escenario con lágrimas rodando por sus mejillas, se 

sentía muy abatido. Un trabajador en el teatro lo vio 

y dijo: “¿Por qué estás tan triste? Esas personas se 

están volviendo locas ahí afuera y usted está 

llorando. No entiendo.’  

El violinista respondió: ¿Ve al hombre en el centro 

allá abajo? Él todavía está sentado.’  

El trabajador dijo: ‘Sí, pero no importa si él no está 

de pie  hay otras dos mil personas que están de pie”  

‘Esto es cierto, pero  usted no entiende. Ese hombre 

allá abajo en el medio es mi papá. También es mi 

maestro de violín. Si él no está de pie, no importa lo 

que hagan dos mil personas más”  

 

Si Dios no aplaude cuando ve cómo vive su vida, no 

importa lo que todos los demás hagan. No viva para 

obtener la aprobación del mundo, viva solamente 

para agradar a Cristo.  

En esta lección vamos a ver 3 áreas que tenemos 

que entregar a Cristo. Son áreas donde el enemigo 

ataca frecuentemente y con ferocidad. Muchos 

cristianos piensan que son cosas que no le importan 

a Dios. Los demás aplauden y practican lo opuesto, 

pero Cristo no está aplaudiendo esas prácticas y no 

le agradan. Lo que los demás hagan no importa, 

estamos viviendo para agradar a Cristo en todo lo 

que hacemos. En estas tres áreas queremos la 

aprobación y aplauso de Cristo. No importa nada 

más.  

 

I. Comportamiento de Humildad 

En Filipenses 2, Pablo exhorta a la gente a tener el 

mismo sentir que hubo en Cristo. La manera de 

pensar y actuar que él manifestó (Filipenses 2:3-8). 

El sentir que hubo en Cristo era un sentir de 

humildad. Él se despojó a sí mismo, estimó a los 

demás como superiores, no vivió por vanagloria o 

ego, sino tomó la forma de un siervo. 

Cuando tenemos el sentir que hubo en Cristo, 

nuestro comportamiento va a cambiar. No vamos a 

querer practicar cosas que magnifican la carne y el 

ego. No vamos a querer complacer el “yo”, sino 

complacer a Cristo. Esa actitud debe guiarnos en la 

forma en que vivimos.  

En 1 Timoteo 2:9 Pablo enseña a las mujeres que 

deben ataviarse de ropa decorosa y con pudor y 

modestia. La palabra “pudor” tiene un significado 

interesante, significa: un sentido de vergüenza y 

timidez.  En otras palabras, una mujer que no 

alardea su sensualidad, no es provocativa ni llama la 

atención. Pudor es una actitud de humildad en el 

vestuario, y en el trato hacia otros.  

La humildad y la vanagloria del mundo siempre se 

contraponen. Es difícil tener pudor, humildad y 

modestia cuando utilizamos los adornos de oro, 

maquillaje y costumbres de una sociedad que está 

enfocada en el “yo”. Por eso Pablo prohibió el uso 

de oro, peinados ostentosos y perlas (1 Timoteo 

2:9). Pero ordenó que nuestro enfoque no deben ser 

las cosas externas que proveen una belleza artificial 

o una estima temporal. Sino nuestro enfoque debe 

ser adornar nuestras vidas con buenas obras (1 Tim. 

2:10).  

La gente que profesa ser cristianos pero siguen 

usando joyas, maquillaje, y adornos mundanos, se 

han desviado de la tradición antigua de las mujeres 

que seguían a Dios como Sara. Esa actitud de imitar 

el mundo y seguir el corriente es contrario al 

ejemplo de tantas mujeres santas ( 1 Pedro 3:1-7). 

Pedro y Pablo en sus cartas, amonestaron no usar 

joyas ni las cosas del mundo. Y Juan nos enseño que 

no debemos amar las cosas del mundo (1 Juan 2:15-

17). Nos muestra que esto son cosas pasajeras y 

vanas. Es mejor abstenerse de tales cosas y 

ocuparnos en hacer la voluntad de Dios.   
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diablo es confundir las distinciones y causar 

confusión. Pero la Biblia es clara que hay papeles 

que juegan las mujeres que son diferentes a los de 

los hombres (Tito 2:5, Efesios 5:22-23).  Pablo 

también avisa que es pecado que un hombre sea 

afeminado (1 Cor. 6:9). Hoy en día la distinción de 

géneros está bajo ataque y para agradar a Dios 

tenemos que luchar para mantener la separación. 

Dos cosas importantes que la Biblia enseña que 

debemos practicar son las distinciones en el vestir y 

en el cabello. 

1. El vestuario. La Biblia enseña la separación de 

géneros en el vestuario. Deuteronomio 22:5 dice 

que es abominación que el hombre vista ropa de 

mujer y viceversa. Abominación significa que 

Dios lo detesta, lo odia. Por eso no permitimos 

que las mujeres usen pantalones ni los hombres 

usen faldas. Históricamente han sido 

vestimentas separadas por género.  

2. El cabello. La Biblia enseña que los géneros 

deben de tener una distinción en su pelo. En 1 

Corintios 11:3-16 prohíbe que mujeres corten el 

pelo y prohíbe que los hombres dejen crecer su 

pelo. La frase “cubrirse la cabeza” significa 

dejarse crecer el pelo. El pelo es dado en lugar 

del velo para la mujer.   

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. En la introducción ¿Por qué el violinista se puso 

triste cuando terminó su concierto? ¿Cuál es la 

aplicación para nosotros como hijos de Dios? 

2. ¿Cuál era el sentir que hubo en Cristo que 

nosotros debemos tener? 

3. ¿Por qué no debemos usar joyas, maquillaje o 

peinados ostentosos? 

4. ¿Cuáles son las pates del cuerpo que si 

mostramos indica desnudez? 

5. ¿Aparte de los roles distintos en el hogar, cuales 

son las maneras de mantener distinción entre los 

géneros? 

6. ¿Qué significa abominación? 

Tarea:  

1. Leer 1 y 2 de Tesalonicenses 

 

* En base a esas escrituras y muchas otras, la Iglesia 

Evangélica de Santidad, prohíbe el uso de 

maquillaje, joyas tales como anillos, aretes, 

brazaletes, perlas y peinados ostentosos entre otras. 

Si quiere leer más sobre el tema puede ver (Isaías 

3:16-26 las hijas de Sion fueron castigadas por Dios 

porque se ensoberbecieron con muchos adornos y 

cosas lujosas. Jeremías 4:30-31 también Jeremías 

menciona esas prácticas de personas que iban a ser 

castigadas. Eran gente que se había olvidado de 

Dios. Génesis 35:1-5 Jacob escondió los zarcillos 

junto con los ídolos).  

 

II. Decente en Nuestro Vestir 

El cristiano desea agradar a Dios en todo, y tener el 

mismo sentir de humildad que hubo en Cristo, es 

importante que no seamos indecentes o provocativos 

o ser sensuales. La Biblia nos explica lo que es 

indecente o desnudez.  

1. Mostrar el muslo es desnudez (Éxodo 28:42) 

2. Mostrar el torso (tronco) puede ser indecente o 

desnudez (1 Samuel 19:24 Saúl se quitó su ropa 

y probablemente quedó solo con su ropa interior, 

la Biblia dice que estuvo desnudo cuando no 

tenía suficiente ropa. Pedro probablemente 

estuvo solo en ropa interior cuando anduvo 

pescando Juan 21:7 el griego de “despojado su 

ropa” significa desnudo) 

3. La modestia acompaña la redención. Dios quita 

la vergüenza y culpa (Genesis 3:21, Marcos 

5:15).  

* Con el deseo de agradar a Dios con nuestra 

conducta y por el estándar que la Biblia nos enseña, 

la Iglesia Evangélica de Santidad  requiere que los 

miembros anden decentemente, con ropa que cubre 

el tronco con mangas y que esté cubierto hasta las 

rodillas. Tenga cuidado de no ser indecente usando 

ropa muy apretada o con faldas muy cortas que 

muestran el muslo cuando esté sentada.  

 

III. Distinción Entre los Géneros 

Dios hizo hombre y mujer y quiere mantener una 

distinción muy definida. (Gen. 1:27).  El trabajo del 
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 Discipulado 1 — Lección 12 

 Recordando a Cristo 

Introducción 

Durante la segunda guerra mundial, el capitán Eddy 

y sus compañeros viajaban en avión sobre el 

Pacífico cuando se quedaron sin combustible. 

Entonces los hombres abandonaron el avión en el 

océano. Durante casi un mes, el capitán Eddie y sus 

compañeros lucharon contra el agua, el clima y el 

sol abrasador. Pasaron muchas noches sin dormir  

mientras tiburones gigantes rondaban sus balsas.  

Pero de todos sus enemigos en el mar, uno resultó 

ser el más formidable: El hambre.  

El capitán contó que “tenía su sombrero sobre los 

ojos para protegerse del resplandor, y se quedó 

dormido. De repente algo aterrizó en su cabeza. Él 

sabía que era una gaviota de mar. Nadie entendía 

cómo lo sabía, solo lo sabía. Todos los demás lo 

sabían también. Nadie dijo una palabra, pero 

mirando por debajo de su sombrero sin mover su 

cabeza, pudo ver la expresión en sus rostros. 

Estaban mirando esa gaviota. La gaviota significaba 

comida… si pudiera atraparla”.  El capitán Eddie 

atrapó la gaviota. Su carne fue comida. Sus 

intestinos fueron utilizados como cebo para atrapar 

peces. Los sobrevivientes fueron sostenidos y sus 

esperanzas renovadas porque una gaviota solitaria, 

inusualmente a cientos de millas de tierra, se ofreció 

como sacrificio.  

El capitán nunca lo olvidó. Años después, él tenía 

una tradición muy bonita. Cada viernes por la 

noche, durante el atardecer... en un tramo solitario a 

lo largo de la costa este de Florida... se podía ver a 

un anciano caminando... de pelo blanco, cejas 

arbustivas, ligeramente doblado. Él andaba un balde 

lleno de camarones que era para alimentar a las 

gaviotas... para recordar aquello que un día había 

pasado, se entregó sin lucha... como el maná en el 

desierto " 

Es importante recordar y estar agradecido así como 

el capitán Eddy. Los sacramentos son ritos que 

testifican y nos ayudan a recordar lo que Cristo ha 

hecho por nosotros. Al practicar los sacramentos, 

recibimos gracia, fortaleza y ánimo en nuestro 

caminar con Cristo. Es bueno recordar y declarar 

que Cristo ha sido y sigue siendo quien se sacrifico 

por nuestros pecados y nos ha rescatado, él es 

nuestro Salvador.  

 

Trasfondo de los Sacramentos 

La palabra sacramento viene de la palabra latín 

sacramentum. Jerónimo tradujo la Biblia a latín y en 

La Vulgata él usó la palabra sacramentum para 

traducir la palabra  griega musterión, lo que 

traducimos misterio. Por ejemplo en Gálatas 5:32 

Pablo hablando del matrimonio dice, “Grande es 

este misterio; más yo digo esto respecto de Cristo y 

de la iglesia”. La palabra misterio en ese versículo, 

en La Vulgata dice sacramentum. En muchas 

iglesias evangélicas se usan la palabra ordenanza la 

cual puede definirse como “ceremonia establecida 

por Dios”.  Misteriosamente, a través del rito, Cristo 

nos comunica gracia y nos ayuda espiritualmente. 

Un sacramento es un signo exterior y visible que 

comunica la gracia divina. Las iglesias evangélicas 

celebran solo 2 sacramentos, el bautismo en agua y 

la santa cena. La iglesia Católica practica 7 

sacramentos: bautismo, confirmación, penitencia, 

eucaristía (santa cena), sagradas órdenes, 

matrimonio, y extremaunción. Los Protestantes 

celebran solo 2 porque Cristo solo ordenó dos ritos. 

Los católicas dicen que los otros 5 Cristo ordenó 

indirectamente. Pero Cristo nunca ordenó el 

matrimonio para todos ni ordenó confesión a un 

sacerdote.  Los otros 5 fueron rechazados como 

sacramentos por falta de evidencia de que hayan 

sido ordenados como prácticas para todos los 

cristianos. 
 

I. El Bautismo en Agua 

Cristo ordenó el bautismo para todos los que creen 

en él. Pero lo que él ordenó para sus seguidores, 

Cristo mismo lo cumplió. Él fue bautizado porque  
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era necesario no por arrepentimiento, porque Cristo 

nunca pecó, sino para cumplir toda justica (Mateo 

3:15). Si fue necesario para Cristo ciertamente es 

necesario para nosotros.  

El último mandamiento de Jesús, dado en la tierra 

fue la gran comisión que incluye las instrucciones 

de bautizar a los nuevos creyentes (Mateo 28:18-

20).  Hasta que regrese Cristo, tenemos que hacer 

discípulos y bautizarlos en el nombre del Padre, del 

Hijo y del Espíritu Santo.  

Los apóstoles predicaron que el bautismo es 

acompañado por el arrepentimiento y ellos 

practicaron el bautismo (Hechos 2:38, 41./ Hechos 

8:12, Hechos 10:48).  

El bautismo es un símbolo de la unión del creyente 

con Cristo. El acto de sumersión en el agua, no es lo 

que lava el corazón del pecado (1 Pedro 3:21) pero 

es la fe en Cristo, cuando uno se arrepiente de sus 

pecados (Rom. 3:28,  Gal. 2:16, Gal. 3:26-27). La 

salvación es en el interior de la persona, y nadie lo 

ve ese gran milagro y misterio que Dios hace. Por 

eso es necesario declarar en público y mostrar 

simbolicamente lo que Dios ha hecho.  

La Biblia nos explica lo que simboliza.  

1. La sumersión significa un ataúd. El nuevo 

creyente murió al pecado y está bautizado en la 

muerte de Cristo (Rom. 6:3-4). Ya no va a seguir 

las prácticas pecaminosas de antes. Todo está 

hecho nuevo (2 Cor. 5:17).  

2. Salir del agua simboliza resurrección así como 

Cristo resucitó de la tumba (Rom.6:4). Ahora va 

a vivir para Cristo y seguirá sus mandamientos 

para vivir y agradarle a él (Col. 3:8-10).  

3. Es una confesión publica de que el creyente se 

ha arrepentido de sus pecados, y cree que Jesús 

murió, resucitó y es el único Salvador (Rom. 

10:9-10). 

4. El bautismo simboliza entrada a la familia de fe 

y unidad al cuerpo del Señor (1 Cor. 12:13-14) 

Viendo todo lo que el bautismo significa, creemos 

que no es apropiado bautizar a niños. Los niños 

chiquitos no pueden reconocer su pecado, no pueden 

hablar para arrepentirse y declarar su fe en Cristo, y 

no pueden mostrar un cambio de vida. Es mejor 

esperar hasta que ellos puedan entender bien el 

significado del bautismo.  

 

II. La Santa Cena 

La noche que Cristo fue entregado, él cenó con sus 

discipulos y les explicó que el pan simbolizaba su 

cuerpo, mismo que él iba a dar en sacrificio, el vino 

simbolizaba su sangre la que él iba a derramar en la 

cruz (Lucas 22:14-20). Él les ordenó hacer eso en 

memoria de él.  

Los apóstoles entendieron que Jesús quería que 

todos los seguidores hicieran eso en memoria de él, 

y empezaron a celebrar la santa cena con los 

primeros cristianos en el partimiento de pan (Hechos 

20:7).  

Pablo explicó la forma correcta de celebrar la santa 

cena.  

1. Comer la Santa Cena con reverencia y 

conocimiento de lo que simboliza (1 Cor. 11:27, 

29). La advertencia de Pablo en verso 27, ha 

asustado a mucha gente por lo que no quieren 

celebrar la Santa Cena. No quieren comer 

indignamente y ser juzgados. En realidad todos 

somos indignos de tomar la Santa Cena, y no es 

que Pablo esté exigiendo una perfección para 

poder tomar la cena. Verso 29 aclara que los que 

son indignos de la cena son aquellos que no 

disciernen el cuerpo del Señor. Los indignos no 

tienen reverencia, y los elementos no significan 

nada para ellos. Entonces los indignos son 

aquellos que no valoran lo que Cristo hizo en la 

cruz.  ¡Si usted ama al Señor y entiende lo que el 

pan y el vino simbolizan y está agradecido a 

Jesús, tome la Santa Cena sin miedo! 

2. Se requiere auto-examinarse y reflexionar (1 

Cor. 11:28). Es un tiempo para  arreglar 

cualquier cosa en su vida espiritual. Si hay 

desobediencia en su vida, arrepiéntase y pida 

perdón a Dios. Asegurase de que todo está bien 

entre usted y el Señor. Pruébese. Con la actitud 

de humildad y auto examinación, no será 

juzgado (1 Cor. 11:31) 

Comer la Santa Cena juntos y unidos    
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1. (1 Cor. 11:33).  Acuerdase que somos una 

familia, usted es un miembro de la familia de la 

fe. Tome ánimo, usted no está solo. 

2. Debe entender que al tomar la Santa Cena, usted 

está anunciando y declarando que Cristo murió 

por sus pecados y resucitó de la tumba. Al tomar 

la Cena usted está testificando su fe en el Señor y 

que recibe su cuerpo y su sangre a causa de  

nuestros pecados. Es una declaración de fe y 

salvación (Juan 6:53-59). La Cena es una señal, 

que usted, espiritualmente, ha recibido el 

sacrificio de Cristo por sus pecados.  

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿De donde viene la palabra sacramento? 

2. ¿Por qué los evangélicos solo celebran dos 

sacramentos? 

3. ¿Cuál fue el último mandamiento de Cristo en la 

tierra? 

4. ¿Qué simboliza la sumersión en agua? ¿Qué 

simboliza el levantamiento de la persona del 

agua? 

5. ¿Qué simbolizan el pan y el vino de la santa 

cena? 

6. ¿Qué significa comer la santa cena 

indignamente? 

7. ¿Qué está anunciando públicamente cuando toma 

la santa cena? 

 

Tarea:  

1. Memorizar Efesios 2:8-9. 

2. Leer 1 y 2 de Timoteo. 
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 Discipulado 1 — Lección 13 

Relaciones que Agradan a Cristo 

Introducción 

Hace algunos años, la psicóloga Ruth W. Berenda y 

sus asociados realizaron un experimento interesante 

con adolescentes, diseñado para mostrar cómo una 

persona enfrenta la presión de grupo. El plan era 

sencillo. Reunieron grupos de diez adolescentes en 

un salón para una prueba. Posteriormente, se les 

indicó a cada grupo de diez que levantaran la mano 

cuando el maestro señalara la línea más larga en tres 

gráficos diferentes. Lo que una persona del grupo no 

sabía era que los otros nueve en la sala habían 

recibido instrucciones de antemano de votar por la 

segunda línea más larga. 

Independientemente de las instrucciones que 

escucharan, una vez que estaban todos juntos, los 

nueve no debían votar por la línea más larga, sino 

por la que seguía en longitud. El experimento 

comenzaba con nueve adolescentes votando por la 

línea equivocada. El sujeto engañado normalmente 

miraba alrededor, fruncía el ceño confundido, y 

terminaba levantando la mano con el grupo. Se 

repetían las instrucciones y se mostraba la siguiente 

tarjeta. Una y otra vez, el sujeto inseguro 

permanecía allí diciendo que una línea corta era más 

larga que una línea larga, simplemente porque no 

tenía el valor de desafiar al grupo. Esta sorprendente 

conformidad se presentó en alrededor del 75% de 

los casos. 

Tenemos la tendencia de seguir la corriente y 

conformarnos a la presión del grupo. Las personas 

que nos rodean tienen mucha influencia. Por eso la 

Biblia tiene mucho que decir acerca de nuestras 

relaciones tal como la amistad, el matrimonio y los 

roles en el hogar. Nuestras relaciones tienen gran 

impacto en nuestras vidas ya sea para el bien o para 

mal.  

 

I. Las Amistades 

La compañía y la amistad son importantes y fueron 

creados por Dios. Los seres humanos fueron creados 

para desear la comunión. Es bueno tener amistades 

(Eccl. 4:9-10).  Las amistades deben servir para 

animar uno al otro y estimular uno al otro a buenas 

obras (Hebreos 10:24-25). Sus amistades deben 

hacerle una persona mejor.  

Es importante entender que vamos a estar rodeados 

con personas que no sirven a Dios y son incrédulos. 

Como cristianos no podemos aislarnos de ellos, pero 

la Biblia nos llama a ser una buena influencia a ellos 

(Filipenses 2:15, Mateo 5:13-16). Cristo tenía 

amistad con gente de mala reputación, pecadores y 

gente rechazada por la sociedad (Mateo 9:10-13). 

Cristo usó su influencia para salvar a los pecadores. 

Nosotros también debemos tratar de ganar nuestras 

amistades a Cristo. Ellos necesitan saber que son 

bienvenidos en nuestras casas y en nuestras iglesias. 

Debemos compartir el amor de Dios con ellos. 

Pero la Biblia también nos advierte del peligro de 

que en vez de ganar a ellos a Cristo, ellos pueden 

influir al cristiano a mal. Cristo sí cenaba con 

pecadores y tenía amistad con ellos, pero sus amigos 

más cercanos eran sus discípulos. Escoge con mucho 

cuidado aquellos que van a tener el privilegio de ser 

sus amigos más cercanos (Prov. 13:20, Prov. 22:24-

25). Hay que ser amables con todos, pero protéjase 

de malas influencias.  

Cuando viene gente de otras doctrinas la Biblia dice 

que no debemos dejarlos entrar en nuestras casas (2 

Juan 1:10-11). Grupos como los Testigos de Jehová, 

los Mormones, o cualquier grupo que niegue la 

trinidad y la divinidad de Cristo, pueden confundir a 

usted y su familia que está escuchando lo que ellos le 

enseñan en sus visitas. Cuando toquen sus puertas, 

diles amablemente que no está interesado.   

Pida consejos de personas maduras en la fe y no pida  

consejos de los incrédulos. Ellos tienen otra 

mentalidad y otros valores y le pueden guiar mal. 

Busca consejos de aquellos que caminan con Dios y 

son llenos del Espíritu Santo y discernimiento         

(1 Corintios 2:14-16). Sus amigos van a moldear su 

vida y su manera de pensar, ten mucho cuidado.  
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tiene que dirigir el hogar y tomar decisiones. Luego 

sigue la esposa, ella es la ayuda idónea y cuida el 

hogar. Después, vienen los hijos, ellos tienen que 

respetar y obedecer a sus padres. Cuando todos 

juegan sus papeles bien, va a ver armonía en el 

hogar (Efesios 5:21-6:4).  

Los padres tienen la responsabilidad de corregir a 

sus niños y instruirlos en el camino de Dios (Prov. 

22:15, Prov. 23:14, Prov. 13:24). Nunca debe abusar 

físicamente al niño, pegándolo en la cara, o dejando 

moretones en los brazos y piernas. La Biblia habla 

de una vara y se refiere a un castigo razonable en las 

nalgas. El niño debe entender muy bien porque lo 

está castigando y es importante decirle que lo ama y 

lo castiga porque quiere que sea bueno y sumiso.  

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿En la anécdota de la introducción, conformó el 

joven con la mayoría que levantaron sus manos? 

2. ¿Es malo que un cristiano tenga un incrédulo por 

amigo? 

3. ¿Es correcto dejar entrar en nuestros hogares 

gente que trae otras doctrinas? 

4. ¿Qué significa un yugo desigual? 

5. ¿Es pecado tener sexo antes de casarse? 

6. ¿Permite la Biblia casarse con alguien 

divorciado? 

7. ¿Cómo es la jerarquía de un hogar cristiano? 

8. ¿Cuál es la forma correcta para corregir un niño? 

 

 

Tarea:  

1. Memorizar Proverbios 13:20 y 1 Timoteo 4:12. 

2. Leer Proverbios 12 hasta capítulo 21.  

II. El Matrimonio 

El matrimonio fue instituido por Dios y es bueno. 

Una de las falsas doctrinas en los últimos tiempos es 

la prohibición de casarse (1 Timoteo 4:1-3). Pero 

Dios ha establecido límites muy claros referente al 

matrimonio.  

Durante su noviazgo, mantenga un testimonio 

limpio. El diablo le va a tentar con el deseo de tener 

relaciones sexuales. No de lugar al diablo. Ponga 

límites, no estén solos muy de noche, estén de 

acuerdo con lo que van a permitir (1 Cor. 6:18-20). 

Fornicación es tener sexo antes del matrimonio y 

eso es pecado (Gal. 5:3, Efesios 5:5).  

El matrimonio es solo entre un hombre y mujer, no 

con hombre con hombre o mujer con mujer. Dios 

hizo la primera pareja y las hizo Adán y Eva, 

hombre y mujer (Gen. 2:21-24). Dios dice que 

dejará el hombre a sus padres y se unirá a su mujer, 

y serán una sola carne.  

Un cristiano no debe casarse con un incrédulo. Este 

es un “yugo desigual” (2 Cor. 6:14-18). Un yugo es 

lo que se colocaba a dos bueyes cuando iban a arar 

un campo. Un cristiano y un incrédulo sirven 

maestros diferentes, no van a poder tener paz porque 

uno va a jalar hacia el mundo y el otro hacia Dios. 

Casarse con un cristiano/a.  

Es adulterio casarse con alguien que ya ha sido 

casado y su pareja está vivo todavía (Mateo 5:31-

32). Si el esposo o esposa ya falleció, allí es cuando 

la persona queda libre para casarse otra vez (1 Cor. 

7:39). Dios aborrece el divorcio (Malaquías 2:14-

16) y bíblicamente la única razón por lo cual uno 

puede pedir un divorcio es por infidelidad o 

fornicación (Mateo 5:32) pero no puede volver a 

casarse mientras vive su esposo/a. Se puede 

reconciliarse con su pareja o quedarse solo (1 Cor. 

7:10-11).  

 

III. El Hogar 

La Biblia nos da el plan para un hogar cristiano. Hay 

una jerarquía dentro del hogar que Dios ha 

establecido. Dios tiene que estar el centro de todo, 

luego está el padre, quien es cabeza del hogar. Él 
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 Discipulado 1 — Lección 14 

Entregados a Cristo 

Introducción 

Cuando empezábamos a alquilar la segunda planta 

de nuestro apartamento tuvimos que remodelarlo un 

poco, especialmente el cielo. El cielo tenía tablas de 

asbesto que ya estaban viejas y representaban 

peligro. Entonces sacamos las tablas de asbesto y 

compramos laminas de PVC. Llegó alguien para 

instalar el PVC e hizo un buen trabajo. El cielo 

quedó muy bonito. Pero a los 6 o 8 meses, 

empezamos a tener problemas con el nuevo cielo. 

Algunas laminas de PVC se despegaron de la 

madera y se caían. Fue muy frustrante. Yo traté de 

pegarlos una y otra vez, pero no pude. Entonces 

llamé a un constructor. Él llego y examinó todo y 

me dijo que la madera, la estructura del cielo, no 

estaba bien. Las vigas estaban curvas, y no rectas. 

Entonces la curva de la viga empujaba la lamina 

hasta que se despegaba de la madera. El constructor 

tuvo que bajar las laminas y rectificar las vigas. 

Luego las subió y las armó  y pegó las laminas de 

PVC otra vez. Después de rectificar la madera, el 

cielo quedó excelente, y no hemos tenido más 

complicaciones. 

Así como la remodelación del apartamento, Dios 

también nos renueva y nos redime, cuando nos 

arrepentimos de nuestros pecados y recibimos a 

Cristo como nuestro Salvador, Él nos perdona, nos 

adopta y nos justifica. Llegamos a ser nuevas 

criaturas en Cristo y nacemos de nuevo. ¡Es una 

experiencia maravillosa! Pero la “estructura” del ser 

humano es curva, y sin una rectificación de las vigas 

curvas, la remodelación no quedara bien a lo largo 

del tiempo y muy probablemente surgirán 

problemas. 

En esta lección vamos a ver el tema de la 

santificación completa y la razón del porque es 

importante para cada creyente. 

 

I. Entendiendo la Palabra Santificar 

La palabra santificar significa “apartarse para Dios. 

No ser común”.  Por ejemplo, en el templo de los 

Judíos, habían utensilios como platos, tazones y 

cucharas. Pero eran utensilios santos. ¿Por qué? 

¿Eran cucharas hechas de algún material celestial? 

— No. Simplemente eran utensilios dedicados a 

Dios. Apartados del uso diario de la gente común y 

usados para la gloria de Dios.  Todo lo que pertenece 

a Dios y es dedicado a él es considerado Santo.  

Dios quiere que usted y cada creyente se aparte del 

pecado que es tan común en este mundo. Él quiere 

que usted sea, un seguidor santo, así como él es 

santo. (1 Pedro 1:15-16).  

Dios nos santifica en cuatro maneras. 

1. La santificación inicial— Es cuando el pecador 

se arrepienta y recibe perdón. Entra en unión con 

Cristo. Tiene vida eterna, es un hijo de Dios y 

miembro de le familia de fe. La persona es 

apartada de la práctica del pecado. Ya no practica 

las cosas de la vida vieja, pero es una nueva 

criatura. Es apartada de la ira y condenación de 

Dios. (Col. 3:3,  Rom. 6:1-2).  

2. La santificación entera—Es cuando el creyente 

se presenta a Dios como un sacrificio vivo. La 

“curva” de la corrupción del pecado original es 

purificada y enderezada. El creyente es apartado 

de la vida egocéntrica. (Rom. 12:1, 1 Tes. 5:23-

24).  

3. La santificación progresiva— Es el proceso de 

madurar en la fe. Dios nos moldea más y más a 

su imagen. Incluye todo el proceso desde la 

convicción del Espíritu Santo sobre el pecador 

hasta el momento de ser glorificados en el cielo. 

Dios aparta al creyente de sus debilidades, 

errores e ignorancia que impiden su crecimiento 

espiritual. (2 Cor. 3:18,  Efesios 4:13).  

4. La santificación final— Es cuando el creyente 

entra en la presencia de Dios, sellado por la 

eternidad. El creyente es apartado de la 

posibilidad de pecar. (1 Juan 3:2-3, Isaías 35:8).  

Si usted es creyente, ya ha sido santificado  
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perdonar nuestros pecados y justificarnos delante de 
Dios, pero él murió también para empoderarnos a 

vivir en una manera santa. La muerte de Cristo 
destruye el pecado y otorga el poder de vivir libre de 
pecado (Heb. 13:12).  

Para ser santificada enteramente tiene que 

entregarse a Dios como un sacrificio vivo (Rom. 
12:1-2). Hay que hacer “morir” al ego (Juan 12:24-
26). Tiene que entregar su voluntad, su manera de 

vivir, todo lo que tiene, a Dios. Es decir “Sí” a todo 
lo que Dios pide de usted. 

Ser santificado enteramente significa un amor 
completo y perfecto por Dios. Su amor no puede ser 

dividido entre Cristo y el mundo (Marcos 12:30, 1 
Juan 2:15).  

Somos santificados enteramente por fe, así como 
recibimos salvación. Hay que creer que Dios quiere 
y puede hacer la obra en su corazón (Hechos 15:9). 

Dios nos llama a la santidad completa y nos ha dado 
la promesa de que él hará la obra en nosotros. La 
“curva” del pecado original, la vida egocéntrica, 

puede ser enderezada y purificada (1 Tes. 5:23-24). 
Busca la santidad con todo su corazón, Dios quiere 
hacer la obra (Heb.12:14).  

Hay un llamado y una promesa de parte de Dios     

(1 Tes. 5:23-24). Dios no puede ser mentiroso.  

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿Qué es la “curva” del ser humano? 

2. ¿Qué significa santificar? 

3. ¿Cuáles son las 4 maneras que Dios nos 

santifica? 

4. ¿Tenían los discípulos la “curva” del pecado 

original aún después de ser salvos? 

5. ¿Cómo podemos ser santificados 

completamente? 

6. ¿Puede Dios enderezar la “curva” en nosotros? 

 

Tarea:  

1. Memorizar Romanos 12:1 y 1 Tesalonicenses 

5:23 

2. Leer Filipenses y Colosenses. 

inicialmente, y está progresando en su vida 

espiritual. Pero vamos a ver la santificación 

completa. 

II. La “Curva” del Ser Humano 

Cuando Dios hizo a Adán, lo hizo a su imagen. Uno 

de los atributos de Dios es el amor (1 Juan 4:16). 

Adán mostraba amor y obedecía a Dios y caminaba 

con él. Pero cuando Adán desobedeció, ese imagen 

fue manchada y el hombre llegó a creerse 

autosuficiente. La esencia del pecado original es el 

“yo”. El hombre está ahora curvo desde su interior y 

enfocado en sí mismo (Jeremías 17:9, Marcos 7:21).  

¿Acaso Dios no se encarga de este problema cuando 

somos salvos?—No es que Dios no tenga el poder 

de perdonar y purificar al mismo tiempo. Pero 

muchas veces el creyente no entiende la profundidad 

del problema. El pecador está interesado en quitar la 

culpa que siente, y pedir perdón por todo lo malo 

que ha hecho. Todavía no se da cuenta de la “curva” 

en su corazón. Por eso muchas veces, Dios le revela 

el problema y lo trata después de un tiempo que ha  

caminado en la vida nueva.  

Los discípulos por ejemplo, eran seguidores de 

Cristo y todos menos Judas eran salvos (Juan 

13:10), pero aún siendo salvos, Cristo oró por la 

santificación entera de ellos (Juan 17:17). Ellos 

amaban a Cristo, pero no pudieron amarlo con todo 

su corazón porque estaban curvos hacía si mismos.  

Ellos peleaban eminencia en el reino (Luc. 9:46) y 

Pedro fue cobarde y negó a Jesús (Luc. 22:57). Aún 

siendo discípulos, mostraron rasgos de una vida 

egocéntrica.  

 

III. La Vida Entregada  

Nunca debemos de sentirnos contentos con ser 
salvos, pero no santificados completamente. 
Debemos querer todo lo que Dios tiene para 

nosotros. Y la búsqueda de la santificación entera no 
es una sugerencia sino una obligación para el 
cristiano (Mateo 5:48).  El Espíritu Santo nos va a 

guiar hacia la santificación completa y si no 
queremos todo lo que Dios tiene para nosotros 
vamos a llegar a ser rebeldes contra el Espíritu 

Santo, y si seguimos siendo rebeldes vamos a perder 
aún nuestra salvación. Cristo no murió solo para 
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 Discipulado 1 — Lección 15 

Evangelizando Para Cristo 

Introducción 

Christopher Sercye estaba jugando baloncesto con 

sus amigos el 16 de mayo de 1998 cuando le 

dispararon en el pecho, y una bala perforó su aorta. 

Sus amigos lo ayudaron a llegar a menos de 

cuarenta pies (12 metros) de la entrada del Hospital 

Ravenswood y luego entraron y pidieron ayuda. El 

personal del hospital se negó a ayudar a Christopher 

diciendo que estaba en contra de las políticas del 

hospital  ayudar a los que estaban fuera del hospital.  

Finalmente, un policía pudo conseguir una silla de 

ruedas y llevó a Christopher al hospital donde fue 

atendido por el personal del hospital. Pero era 

demasiado tarde, y Christopher murió 

aproximadamente una hora después. 

Muchas veces parece que las iglesias están rodeadas 

de personas que necesitan desesperadamente 

escuchar el evangelio, sin embargo, los cristianos se 

conforman con compartirlo solo con aquellos que 

logran entrar a su iglesia. 

Cristo interactuaba con los pecadores, y les predicó 

el evangelio. Su misión era rescatar a los perdidos 

(Lucas 19:9-10). Jesús tuvo una pasión y una visión 

de alcanzar a los pecadores con el evangelio.  

Tenemos que unirnos a la misión de él, si realmente 

somos sus seguidores.  

 

I. El Mandato de Evangelizar 

Como un discípulo de Cristo, él espera que produzca 

fruto y muestre que usted es un seguidor verdadero 

(Juan 15:4-5,8). Un discípulo verdadero va a estar 

activo en su vida espiritual. Los frutos del Espíritu 

van a aumentar y su amor por Dios y por otros va a 

aumentar. Ese amor es lo que nos constriñe a 

evangelizar (2 Cor. 5:14-15). Cristo murió por todos 

y tenemos que compartir las buenas nuevas con 

todas las personas. Él amor, nos obliga a compartir 

el evangelio. La gente que muere sin Cristo, va a ir 

al infierno (Mateo 13:49-50, Apoc. 20:15).  Esa 

realidad debe motivarnos compartir el evangelio con 

aquellos que todavía no están inscritos en el libro de 

la vida.  

Jesús también ordena que sus seguidores comparten el 

evangelio con otros (Marcos 16:15-16, Mateo 28:18-

20). El último mandato que Cristo dio durante su 

ministerio terrenal era la gran comisión. La salvación 

de la gente es el latido del corazón de Dios.  

Si no publicamos el evangelio, la gente no va a creer y 

no se convertiran (Rom. 10:13-16). Predicar en verso 

14 significa: ser heraldo, o en general proclamar. No 

significa que la única manera de predicar el evangelio 

es desde el púlpito en una iglesia. Es simplemente 

hablar con otros, declarar lo que Dios ha hecho. Es 

usar nuestra influencia para proclamar el evangelio 

(Mateo 5:13-16).  

El Espíritu Santo fue dado principalmente para que 

podamos ser testigos poderosos no para que 

habláramos en lenguas, ni para hacernos ricos 

(Hechos 1:8). Si no tenemos interés en la salvación de 

otros, no estamos caminando en el Espíritu.  

 

II. El Mensaje del Evangelio 

Es importante entender lo que es el mensaje del 

evangelio. Invitar gente a la iglesia no es evangelizar, 

es invitar. Hablando del matrimonio, o como ser 

próspero, o como ser una mejor persona en sí no es 

evangelizar. El evangelio significa “buenas nuevas”, 

noticias que pueden transformar vidas.  

El apóstol Pablo explicó la esencia del evangelio en 1 

Cor. 15:1-4.  

1. Jesús es Cristo (1 Cor. 15:3). Jesús es 100% Dios 

y 100% hombre. El Mesías que fue profetizado. 

2. Todos somos pecadores (1 Cor. 15:3 “nuestros 

pecados”). El pecador necesita entender que está 

perdido y no tiene vida eterna.  

3. Cristo murió por nosotros (1 Cor. 15:3). El pecado        

contra un Dios infinito requiere un sacrificio 
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contacto y seguir animando la persona.  

No crea la mentira que la evangelización es solo 

para pastores o misioneros, los expertos. Dios quiere 

usarle a usted ya. Compartir su fe es una de las 

mejores maneras de crecer y ser fortalecido. Hay 

que perder el miedo y no ser avergonzado de Cristo 

y el evangelio (Romanos 1:16). 

Porque el que se avergonzare de mí y de mis 

palabras en esta generación adúltera y pecadora, el 

Hijo del Hombre se avergonzará también de él, 

cuando venga en la gloria de su Padre con los 

santos ángeles Marcos 8:38 

Ahora le toca usted ir y hacer discípulos de Cristo. 

Ser un seguidor de Cristo significa ser un pescador 

de hombres (Mateo 4:19). Hágalo con amor y 

fervor. Hay muchos que necesitan conocer a Cristo 

también como su salvador personal. Que Dios le use 

a usted como un instrumento de su gracia.   

 

Preguntas Sobre la Lección 

1. ¿De acuerdo a la introducción cómo es la iglesia  

en la historia? 

2. ¿Cuál es la motivación de evangelizar? 

3. ¿Qué es la Gran Comisión? 

4. ¿Según Hechos 1:8 el Espíritu Santo fue dado 

para que nosotros fuésemos que? 

5. ¿Cuáles son los componentes del mensaje del 

evangelio? 

6. ¿Qué significa el acrónimo F.O.R.M.A.? 

7. ¿Según Marcos 8:38 que va a pasar con la gente 

que se avergüenza de Cristo?  

 

Tarea:  

1. Lea el libro de Hechos. Hechos es la segunda 

parte del evangelio de Lucas y cuenta como los 

primeros cristianos empezaron a evangelizar y 

como la iglesia primitiva inició. Ponga atención 

a los diferentes métodos de evangelización que 

el apóstol Pablo y otros utilizaron en este libro.  

2. Evangelizar 3 personas usando el método 

F.Ó.R.M.A. 

infinito. Íbamos a pagar por nuestro pecado   

eternamente en el infierno. Pero Cristo, siendo 

perfecto y siendo Dios, pagó la deuda por 

nuestros pecados.  

4. Cristo resucitó (1 Cor. 15:4). Cristo mostró que 

él es Dios y nos mostró que su sacrificio fue 

recibido por el Padre cuando resucitó de la 

muerte. La resurrección nos da el recibo para 

aplicar todos los beneficios de la muerte de 

Jesús (Romanos 10:9, 1 Cor. 15:21-22). 

5. Hay una resurrección futura para los cristianos 

(1 Cor. 15:51-54). Los que mueren en Cristo van 

a recibir vida eterna y van a vivir con Cristo por 

la eternidad (Apoc. 21:4,7).  

Estos son los componentes del evangelio en su 

forma más básica y pura. Cuando evangelizamos es 

importante hablar de algunos o todos estos puntos.   

 

III. Método de Evangelizar 

A veces lo más difícil de evangelizar es 

simplemente iniciar la plática. Pensamos que es 

demasiado difícil. Pero F.O.R.M.A. es un acrónimo 

por las pautas para iniciar una plática con alguien y 

luego compartir el evangelio.  

F — Familia.  Todos les gusta hablar de su familia. 

Si está sentado con alguien en el bus, o esta 

conociendo a alguien por primera vez, pregúntele 

acerca de su familia.  ¿Está casado? ¿Tiene hijos? 

Preguntas así pueden romper el hielo. 

O — Ocupación (Profesión). Luego, pregunte que 

trabajo hace. ¿Dónde trabaja? ¿Cuál es su 

profesión? Así va ganando más confianza.  

R — Religión. Ahora puede preguntar si va a una 

iglesia. ¿Asiste una iglesia? Si dice que sí pero no es 

evangélico, pregunte sobre lo que cree.  

M — Mensaje. Ya tiene la oportunidad de hablar 

del evangelio y compartir su propio testimonio. 

Puede decir como usted llegó a los pies de Cristo 

(Lucas 8:39).  

A — Animar. Anime la persona a buscar a Cristo y 

que vaya con usted a la iglesia para que pueda 

escuchar más acerca de Cristo. Cuando sea 

apropiado, intercambie sus número para mantener 
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El que dice que permanece en 
él, debe andar como él anduvo.   

1 Juan 2:6 


