PRIMERO:

Se origina de una curiosidad, duda o inquietud, y se comienza con un esfuerzo para ser de
buen tono.

SEGUNDO:

Pronto se vuelve un placer, - una satisfaccién, que sirve para pasar por alto los momentos
de nerviosidad y turbacion.

TERCERO:

Rapidamente se desenvuelve una etapa de fiebre y desasosiego, - extravio mental
acompariado de la pérdida del control moral y mental. Finalmente un reblandecimiento
de los tejidos, como resultado del paso del humo entre los tubos bronquiales, donde se
necesita el aire puro para oxigenar la sangre, después sigue una debilidad nerviosa que
deja a la victima sin proteccién, presa facil para cualquier enfermedad o desorden a que
esté expuesta o tenga propension.




